YEMEKLE iLGILI TAVSIYELER*
Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim.
Bi’smi’llahi’r-rahmani’r-rahim.

El-hamdii li’llahi rabbi’l-alemin... Ve’s-salatii
ve’s-seldmii ala seyyidi’l-evveline ve’l-ahirin...
Ve senedi’l-asikine ve imdamdi’lmiittakin... Mu-
hammedini’l-mustafe’l-mahm{du’l-muhta-

ahd bi-ihsanin ild yevmi’ddin...

Emma ba’dii, fa’lemd eyyiihe’l-ihvan... Feinne
efdale’l-hadisi kitabu’llah... Ve efdale’l-hedyi
hedyii seyyidin@ muhammedin salla’llahu
teald aleyhi ve sellem... Ve serre’l-umdri
muhdesatiihd... Ve kiille muhdesetin bid’ah...
Ve kiille bid’atin daldleh... Ve kiille dalaletin
ve sahibehd fi’n-ndar... Ve bi’s-senedi’l-
muttasili ile’nnebiyyi salla’llahu aleyhi ve
selleme ennehd kal:
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RE. 35/1 (izd ekele ehadiikiim taamen, feld
ye’kiil min a’le’ssafhati, ve lakin liye’kil min
esfeliha, feinne’l-berekete tenziliimin a’lahad.)

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donusturulmustir. Mekam Cennet olsun.
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Sadaka rasali’llah, fi ma kal, ev kema kal.
Aziz ve muhterem kardeslerim!

Allah-u Teala Hazretleri’nin selami, rahmeti,
bereketi, diinya ve ahiretin hayirlarn cumlenizin
uzerine olsun... Allah-u Teala Hazretleri iki
cihanda aziz ve bahtiyar eylesin...

Peygamber SAS Efendimiz’in hadis-i seriflerin-
den bir demet okuyup izah edecegiz. Rabbimiz
climlemizi nzasina vasil eylesin...

Suikran borcu oldugumuz cok kisiler var, basta
Peygamber Efendimiz olmak Uzere, mubarek
al’inin, ashabinin, etbainin, ciimle sadat ve
mesayih-i turuk-u aliyyemizin, evliyaullahin,
alimlerin, hadis ravilerinin, okudugumuz eseri
yazan Gumushaneli Hocamiz’in, kendisinden
feyz aldigimiz Muhammed Zahid-i Bursevi
Hocamiz’in;

Bu beldeleri fethedip bize emanet, yadigar ve
hediye birakmis olan mubarek ordunun, basta
Fatih Sultan Muhammed Han cennet-mekan
olmak Uzere cumle sehidlerin ve gazilerin;
beldemizin medar-1 iftihar1 YUsa AS’in, EbQ
EyyQb el-Ensari Hazretleri’nin ve sair sahabe-i
kiramin;

Uzaktan yakindan buralara hadis-i serifleri
dinlemek Uzere gelmis olan siz kardeslerimizin,
ahirete gocmus butun  sevdiklerinin  ve
yakinlarimin ruhlanna, bizden sevgi, saygi
nisanesi olarak bir hediye-i Kur’aniyye olsun
diye bir Fatiha, 11 ihlas-1 Serif okuyup hediye
edelim! Allah himmetlerini, sefaatlerini nasib

eylesin... Bizi de sevdigi kullarindan eylesin, iki
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cihan saadetine erdirsin...

a. Tabagin Kenarindan Yeyin!

Mukaddimede Arapca metnini okudugum hadis-i
serif, RAmazi’(-Ehadis isimli hadis kitabinin 35.
sayfasindaki 1. hadis-i seriftir.

ibn-i Abbas RA; Peygamberimiz’in amcas1 Hz.
Abbas’in oglu, Abdullah ibn-i Abbas RA rivayet
etmis. EbU Davud’da, Tirmizi’de ve diger
kaynaklarda kayith bir hadis-i serif.

Peygamberimiz buyuruyor ki:'
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RE. 35/1 (izd ekele ehadiikiim taamen, feld
ye’kiil min a’le’ssafhati, ve ldkin liye’kiil min
esfeliha, feinne’l-berekete tenziliimin a’lahad.)

(IzG ekele ehadiikiim taamen) “Sizden biriniz
bir yemek yedigi zaman, (feld ye’kiil min a’le’s-
safhati) tabagin yukarisindan almasin! Yemegin
yigilmis kismindan, ortasindan, en yukarisindan
almasin; (ve lakin liye’kiil min esfelihd) en

"EblO Davud, Siinen, c.X, s.226, no:3280; Abdullah ibn-i Abbas
RA’dan.
Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.250, no:40809; Camiii’l-Ehadis, c.ll,

5.387, no:1474. 3



asagisindan, kendisine en yakin kenarindan
alsin! (Feinne’l-berekete tenzilii min a’lahd.)
Cunklu  bereket ortasindan, yukarisindan
asagisina dogru iner gelir.”

0 bakimdan herkesin 6niinden almas1 gerektigini
ifade etmis oluyor. Bereketin herkes tarafindan
esit miktarda alinmasi, kimsenin acikgozluluk
etmemesi, herkesin istifade etmesi edebini
hatirlatmis oluyor.

Yemek yeme sekilleri, usulleri degisti. Eskiden
sofranin etrafinda toparlamlir, ortaya bir sahan
veya tabak gelirdi; sinide, sofrada yemek
beraberce vyenirdi. Herkes kendi onunden
alacak, besmeleyle baslayacak... Boyle olurdu.

Giunlimizde herkes, yemegi kendi tabagina
ayrica koyup yiyor. Bunlar Bati’dan gelmis olan
yeni aliskanliklardir.

b. Et Yedikten Sonra Ellerin Yikanmasi

Abdullah ibn-i Omer RA’dan, Peygamber SAS
Efendimiz buyurmus ki:?
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RE. 35/2 (izd ekele ehadiikiim taamen,

2ibn-i Adiy, Kamil fi’d-Duafa, c.VIl, s.95; Abdullah ibn-i Omer
RA’dan.
Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.244, no:40770; Camii’l-Ehadis, c.ll,

5.389, no:1478.
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fe’lyagsil yedehd min vadari’l-lahm.) “Sizden
biriniz yemek yedigi zaman, etin elinde kalan
yagindan, bulasigindan dolayi elini yikasin!”

Bazi yemekler pek tesir etmez ama et yaglh
oldugu icin, yag da kolay cikmadigindan elin
yikanmasi gerekir. Hatta baz1 mezheplerde cok
daha kuvvetli bir sekilde emir telakki edilmis:
Yikayacak, o kirleri elinde birakmayacak!

Malum; yemege oturmadan evvel de, yemekten
kalktiktan sonra da eller yikaniyor. Bunlar
isldm’in, ta o zamanlardan da temizlige,
nezafete ne kadar dikkat ettigini gosteren
misallerdir.

Biz el yikamay1 hazir goruyoruz ama, dinimiz
eskilerde olmayan pek cok yeni gilizel adab
getirmis, = koymus.  Buyuklerimiz ~ onlan
hazmetmis oldugundan, biz; blyiiklerimizden
orf ve tore olarak almsiz. Allah onlardan
razi olsun ki bizi islam ahlaki ve adabi lizere
yetistirmisler.

c. Sag Elinizle Yeyin, Sag Elinizle icin!

Ahmed ibn-i Hanbel, Mislim, Eb( Davud ve
diger kaynaklarda ibn-i Omer ve Eb{ Hiireyre
RA Hazretleri’nden rivayet edilmis.

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:3

3Muslim, Sahih, c.X, s.295, no:3764; Tirmizi, Sinen, c.VI, s.458,
no:1722; Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.ll, s.8, no:4537; Darimi,
Siinen, c.ll, s.132, no:2030; Nesei, Siinenii’-Kiibrd, c.IV, s.172,
no:6748; Beyhaki, Suabii’l-iman, c.V, s.76, no:5838; Ibn-i Hib-
ban, Sahih, c.Xll, s.30, no:5226; Ebl Avane, Miisned, c.V, s.147,
no:8177; Ebl Ya’la, Misned, c.IX, s.433, no:5584; Deylemi,
Miisnedii’l-Firdevs, c.l, s.301, no:1190; Hakim-i Tirmizi, Nevddi-
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RE. 35/3 (izd ekele ehadiikiim felye’kiil bi-
veminihi, ve iza seribe felyesreb bi-yeminihi,
feinne’s-seytane  ye’kiilii  bi-simalihi, ve
yesreblii bi-simalihi.)

(Izé ekele ehadiikiim felye’kiil bi-yeminihf)
“Sizden biriniz yemek yedigi zaman, sag eliyle
yesin; (ve izd seribe felyesreb bi-yeminihf)
veyahut su, mesrubat ictigi zaman sag eliyle
icsin!”

Dikkat ediyorum, hadis-i seriflere ragmen
cok kimse buna riayet etmiyor. Musluman,
mitedeyyin, hac1 arkadasimiz, sevdigimiz
kardesimiz, komsumuz; bir de bakiyorsun solak
da degil ama sol eliyle yiyor. Ben de onlara saka
olsun diye “10 dolar ceza!” diyorum. O zaman
yanlis yedigini anliyor veya cocugu vyanlis
yemisse ikaz ediyor.

Efendimiz sol elle yemeyi cok siddetle
yasaklamis: “—Sag elinle ye!” diye birisine
emretmis.

rii’l-Usiil, c.1, s.78; Abdullah ibn-i Omer RA’dan.

Nesel, Siinenii’l-Kiibrd, c.IV, s.172, no:6745; Ahmed ibn-i Han-
bel, Miisned, c.ll, s.325, no:8289; Eb{ Ya’la, Misned, c.X, s.305,
no:5899; Bezzar, Misned, c.ll, s.384, no:7783; Ebl Hireyre
RA’dan.

Eb(i Ya’la, Miisned, c.VII, s.261, 8014273; Enes ibn-i Malik RA’dan.



O da:
“—Yiyemiyorum.” diyerek bir itiraz yolu tutmus.

Halbuki Rasllillah’a itiraz edilir mi? insanin
akli bu ise nasil yatar?

“—Yiyemiyorum.” deyince, Peygamber
Efendimiz: “—Yiyemez ol!” demis.

Cok fena azar ve beddua. Eli tutulmus, bir
sey yiyemez olmus. Bizde sag elle yemek cok
onemtli!

“Sizden biriniz yemek yedigi zaman sag eliyle
yesin. Bir sey ictigi zaman sag eliyle icsin.
(feinne’s-seytane ye’kiilii  bi-simalihi, ve
yesreblii bi-simalihi) Clinku seytan soluyla yer,
soluyla icer!”

Demek ki seytan oyle yapiyormus! Biz seytani
gormiyoruz. Bazen rilyada goruyoruz ama
genelde gormiyoruz. Seytanin hali béyleymis.

Avrupalilar da tam seytanin yolunda gidiyorlar:
Sofraya bicak sag tarafa konulacak, catal sol
tarafa konulacak, sol elle yiyecek... insanin
aliskin oldugu —sol elini kullanmak zorunda
olanlar ayri— normal olarak yuzde doksani belki
sag elini kullanir.

“—Niye sen bunu solla yaptiriyorsun?”

Seytanligindan! Seytanin yolunda gitmis oluyor.
O halde sag el ile yemege daha cok dikkat
etmemiz lazim.

Bu hadislere ragmen bu isi bilmeyen ve
yapmayan kardeslerimiz var. Ya onem vermiyor,
ya Bat1 terbiyesinde yetisti, ya daha bu hadis-i
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serifleri hic duymamis oldugu icin yapiyor. Her
ne olursa olsun, sag elimizle yiyecegiz. Yerlerini
degistiririz: Bicag

sol tarafa, catali sag tarafa alinz. Netice
itibariyle Rasdlillah’1n tavsiyesini tutarnz.

d. Seytan Sol Eliyle Yer

Ebl Hiireyre RA’dan, ibn-i Asakir, ibnii’n-
Neccar gibi kaynaklarda var.

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:*
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RE. 35/4 (izd4 ekele ehadiikiim, felye’kiil bi-
yveminihi, velyesreb bi-yeminihi, velye’huz
bi-yeminihi, velyu’ti bi-yeminihi; feinne’s-
seytane ye’kiili bi-simalihi, ve yesrebu bi-
simalihi, ve yu’ti bi- simalihi, ve ye’huzi bi-
simalihi.)

(IzG ekele ehadiikiim) “Sizden biriniz yemek
yediginiz zaman, (felye’kiil bi-yeminihf) sagiyla
yesin, (velyesreb bi-yeminihi) ictigi zaman
sagiyla icsin, (velye’huz bi-yeminihi) aldig
zaman sagiyla alsin, (velyu’ti bi-yeminihf)

4 Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.243, no:40766; Camii’l-Ehadis, c.ll,

5.394, no:1485. 8



verince sagiyla versin; (feinne’s-seytane
ye’kiilii bi-simalihi) cinku seytan soluyla yer,
(ve yesrebu bi- simalihi) soluyla icer, (ve
yu’ti bi-simalihi) soluyla verir, (ve ye’huzii bi-
simalihi) soluyla alir.”

O seytana mahsus bir davrams. O halde
mi’minler de sagiyla yapacaklar.

e. Yere Diisen Lokmanin Alinmasi

Besinci hadis-i serif. Cabir RA’dan rivayet
edilmis.

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:>
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RE. 35/5 (lzd ekele ehadiikiim taamen,
fesekatat lukmatuhd, felyiimit ma rabehi
minhd, siimme livetma’had, ve laG yeda’ha li’s-
seytan)

“Sizden biriniz yemek yerken lokmas1 duserse
onun Uzerindeki gordigl seyi izale etsin,
gidersin. Yere dustu, toprak yapisti, kum
yapisti; onu izale etsin; onu seytana terk

>Tirmizi, Sinen, c.VI, s.462, no:1724; Ahmed ibn-i Hanbel, Muis-
ned, c.lll, s.394, no:15274; Beyheki, Suabii’l-iman, c.V, s.81,
no:5855; ibn-i Hibban, Sahih, c.Xll, s.57, no:5253; Eb{ Avane,
Miisned, c.V, s.171, no:8286; Ebl Ya’la, Misned, c.IV, s.171,
no:2247; Cabir ibn-i Abdullah RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.240, no:40747; Camii’l-Ehadis, c.ll,

s.387, no:1473. 9



etmesin, birakmasin!”

“—Dustu, ben artik bunu yemem demesin.
Uzerindekini silkelesin, yesin!” buyuruyor.
Birakirsa, seytana birakmis oluyor. Seytan
yiyecek, seytan istifade edecek.

Yere, sofraya dusmus lokma yenir mi? Umumi-
yetle kibarlik yaparak yemiyorlar! Demek ki
tevazu gosterecek ve yiyecek.

Ama olagan dis1 6zel bir sey olur, distiigi yer
hakikaten pis bir yer olur; o zaman baska bir sey
dusunulebilir. Ufak tefek sebeplerden lokma
ziyan edilmeyecek ve ustunde bir sey varsa bile
silkelenip alinacak.

Bir arkadasla gecen guin bir yerdeydik, yemek
yiyecegiz. Masaya getirirken yere pat diye bir
sey dustu. Ben

“—Duseni al, bana ver!” diyecektim ki, ona
kalmadan hemen yerden aldi, hop agzina att.
Masaallah, demek hadis-i serifi biliyormus.
Siz de boyle tevazu ile bu hadis-i serife uygun
olarak hareket edin!

f. Melekler Oruclu icin Dua Eder

Abdullah ibn-i Mibarek’ten riveyet edilmis.
Abdurrezzak da Musannef’inde yazmis. Umm-ii
Umare RA’dan rivayet edilmis.

Peygamberimiz SAS diyor ki:®

¢ Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.VI, s.365, no:27106; ishak ibn-i
Rahaveyh, Miisned, c.l, s.136, no:869; ibnii’l-Ca’d, Miisned, c.l,
s.136, no:872; Tayalisi, Miisned, c.1, s.232, no:1666; Abd ibn-i
Humeyd, Miisned, c.l, s.453, n100:1568; ibn-i Ebi Seybe, Musan-
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RE. 35/6 (izd iikile inde’s-sdim, sallet aleyhi’l-
meldiketi)

Birisi oruca niyetlenmis, orug tutuyor; bu oruc
tutanin yaninda yemek yeniliyor...

Ramazan disinda oldugu anlasiliyor. Ramazan’da
herkes orug tutar, kimse asikare yemek yemez.
Musliman Ramazan disinda da oruc tutar. Bir
insan Sevval ayinda 6 gun orug tutarsa...

Ramazan’da 30 glin -30 veya 29 da olsa 1 ay-,
Sevval’de 6 gun; butun sene oruc tutmus gibi
sevap alacak, diye hadis-i seriflerde tavsiye
edilmis. Onun icin Sevval orucu var, sitte-i
Sevval diyorlar.

Pazartesi, Persembe oruclar var, sevap. Arabi
aylarin 13-14- 15’i var. Peygamber Efendimiz,
mehtapli gecelerin gunduzlerini hep oruclu
gecirmis. Hocalarimiz, “Bunlar sunnettir, bu
oruclan tutun.” diye bize hep tavsiye ettiler.
Onun icin dervislerin de adeti durumundadr.

Demek ki sitte-i Sevval, eyyam-1 biyz oruclan,
pazartesi persembe oruclan, asr-1 Zilhicce
oruclar ve Muharrem oruclan gibi oruclan da
tutacagiz.

nef, c.lll, s.86, n0:9708; Abdullah ibn-i Miibarek, Ziihd, c.l, s.500,
no:1424; Umm-ii Umare RA’dan.

Abdullah ibn-i Mibarek, Ziihd, c.l, s.501, no:1426; Abdirrezzak,
Musannef, c.1V, s.312, no:7909; Abdullah ibn-i Amr RA’dan.
Kenzii’l-Ummadl, c.VIll, s.457, no:23641; Camii’l-Ehadis, c.ll,

5.395 no:1489.
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Oruc insani inceltiyor, ruhen hassaslastirnyor,
sevap kazandiriyor. Nefsini 1slaha vesile oluyor,
kalbini nurlandinyor, kuvvetlendiriyor. O
bakimdan cok giizel bir ibadet. insan kendisine
hakim olmay1 da Ggreniyor, boylece bir irade
terbiyesi egitimi olmus oluyor.

Peygamberimiz orucu oOzellikle genclere cok
tavsiye etmis; cunku genc dinctir, gucludur,
kuvvetlidir. Bir oruc tutmakla zayif dusmez
ama boylece iradesine hakim olmayi, nefsini
yenmeyi Ogrenir. Geng yasta egitim kazanin-
ca artik seytanin oyununa kolay kolay gelmez,
kiskirtmasina uymaz. Hatali isler yapmaz. irade-
si celik gibi olur. Genclere cok tavsiye edilmis.

Orug tuttugu zaman insanin nefsani duygulan,
sehavat-1 nefsaniyesi de zayiflar, istekleri soner.
0 bakimdan da nefsine hakim olmak kolay olur.
Delikanli giinahlara dalmaz, haramlara sapmaz.
Bakismakmis, flortmus vs. gibi cirkin seylerden
de pacayi, yakayr kurtarmis olur. O sebepten
onlara da cok tavsiye edilmis.

Mazereti olanlar farz olan oruclan bile
tutmayabiliyorlar. ihtiyarsa yerine fidye
veriyor, hastaysa sonra odiuyor ama tutabilirse
yaslilar icin de guzel bir ibadet.

Kalp hastasi bir tamdigimiz var:

“—Pazartesi-persembe  oruclanm  tuttugum

zamanlar hap almaya luzum kalmiyor.” diyor.

Kendisini devamli hap alarak idare ediyor ama,

“Pazartesi-persembe oruclarin1 tuttum mu hic

hap almama luzum kalmiyor, dengem devam

ediyor, cok rahat ediyorum. Bir de eyyam-1 biyz
12



oruclarin tuttum mu, cok daha guzel oluyor.”
diyor.

insan hicbir sey kaybetmiyor, daha hafif, daha
dinc oluyor.

Demek ki musluman bu sabir ibadetini, nefsine
hakim olma, istah1 varken yemeyip boylece
kendisini  tutabilme ibadetini, genclikte
yapmaya baslamali. Boylece nefsine hakim
olmay1 6grenmeli.

Cunku insana kotulukleri yaptirtan ekseriyetle
nefsidir, nefsinin zayifugidir, emmareligidir.
Muslumanlarin  onu yenmeyi, oradan gelen
arzulara dur demeyi ogrenmesi lazim. Ilk
yapacagimiz is bu!

(Kad efleha men zekkdhd. Ve kad habe men
dessdhd.) [Nefsini zapt u rabt altina alan,
kotuluklerden arindiran kurtulusa ermistir. Onu
kotuluklere gomen de ziyan etmistir.] ( Sems,
91/9-10)

Felah bulmanin iki cihan saadetine ermenin
yolu bu.

Koca Kandni Sultan Sileyman, padisah olmus;
siirleri var, divam var, ne guzel soyluyor:

Nefs hazzin ey Muhibbi vermegil hayvan-sifat
Zabt-1 nefs et arif ol alemde insanlik budur
Nefsinin istedigi her seyi verme! imam Gazzali

de oyle diyor:
e oyle diyor .



“—Zengin bile olsamz cocugunuza bazen kuru
ekmek yedirin, bazen vermeyin; biraz alissin...”

Her istedigini aliyoruz: Cikolata, lolipop, seker,
dondurma, macun, kagit helva, keten helva, koz
helva... Her seyi yaptirmaya alisinca ¢ocugun
nefsi simariyor, buyuyunce de soz dinlemiyor.
“Kalk!” diyorsun kalkmiyor, “Otur!” diyorsun
oturmuyor, “Namaz kil!” diyorsun kilmiyor...
Neden?

Kiiclikten egitimi eksik oldu. Zapt-1 nefs et.
Nefsini zapt etmeyi Ogrenecek, arif olmanin
yolu o.

Bir insan Ramazan’in disinda oruclu olabilir. Bu
oruc tutan insanin yaninda birileri yemek yedi.
O da bakacak yutkunacak. “Ben orucluyum,
yiyemiyorum...” diyecek cam cekecek. Ama o
sabrettiginden dolay1 sevap kazanir; melekler
kendisine salat ederler, dua ederler.

Meleklerin insanlara salati: Allah’tan onlarin
affin1, magfiretini istemek. Melekler;

“—Ya Rabbi, bu kulunu affeyle, magfiret eyle,
muradina erdir, iki cihanda aziz eyle...” diye
dua ediyor.

Meleklerin dualarn da Allah indinde kiymetlidir,
gecerlidir. O kimsenin buyuk ecirlere,
miikafatlara erecegine alamettir.

Oruclunun yaninda yemek yenilince oruclu
yemiyor, sofraya oturamiyor, o glzel
yemeklerden mahrum kaliyor ama buna
mukabil manevi ikramlara, meleklerin duasiyla
nice nice sevaplara nail oluyor.
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g. Yemek Yerken Ayakkabilarinizi
Cikartin!

Enes RA’dan rivayet edilmis.

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:’

-
w o s
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RE.35/7 (izd ekeltiimii’t-taame fa’hleu
nialekim, feinneh( ervahu li-akddmikiim.)

(Iz& ekeltiimii’t-taame fa’hleu nialekim)
“Sizden  biriniz  yemek yedigi zaman
ayakkabilarin1  cikartsin.  (Feinnehd ervahu
liakdadmikiim) Cunku bu ayaklarimiz icin daha
rahattir, ferahliktir, cikartmak daha rahat
ettirir.” buyurmus.

Hadis alimleri sihhati konusunda miunakasa
etmisler ama anlasiliyor ki yemege oturdugu
zaman, bazi insanlara pabucu cikartmak zor
olacak; bagciklarimi ¢ozecek, tekrar giyecek,
cikartacak diye ayakkabilariyla oturmuslar,
ayaklar uzatmislar veya nasil yaptilarsa... Pey-
gamberimiz onlara ayakkabilarin ¢ikartilmasin
tavsiye etmis oluyor.

7 Taberani, Mu’cemii’l-Evsat, c.lll, s.295, no:3202; Hakim, Mds-
tedrek, c.lV, s.132, no:7129; Darimi, Sinen, c.ll, s.148, no:2080;
Heysemi, Mecmali’z-Zevdid, c.V, s.20, no:7912; Ebl Ya’la, Mus-
ned, c.VIl, s.199, no:4188; Deylemi, Miisnedii’[Firdevs, c.l, s.274,
no:1067; Enes ibn-i Malik RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.235, no:40726; Camii’l-Ehadis, c.ll,

5.396, no:1491.
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Bu devirde bize taalluk eden tarafi nedir? Biz
ayakkabiyla yemek yemeyecek miyiz? Seyahat
yaparken otobuslerde sandvi¢ aliyoruz, yol
ustlinde bir kenara oturuyoruz vs.

Saniyorum bu, sofrada oturma bahis konusu
oldugu zamandir. Ayaklar daha rahat eder,
rahat oturulur. Sofraya da toz, toprak, kum vs.
gelmemis olur, iyi olur. Askerlikte de bir hayli
zor oluyordu. Yapanlar bilirler, postallarin
bagciklari uzun oluyor. Onun icin bazilart hemen
goturup, yan tarafa bir fermuar diktiriyorlardi,
o da vyasakti. Komutan onu goriunce iptal
ettiriyordu.

Cikartmak zor olabiliyor ama, mumkinse
cikartilmasi hadis-i serife uygun olacak.

h. Yemekten ve icmekten Sonra
Okunacak Bir Dua

Enes RA’dan rivayet edilmis. Peygamber SAS
Efendimiz diyor ki:?

8 Deylemi. Miisnedi’(-Firdevs, c.l, s.282, no:1106; Enes ibn-i Ma-
lik RA’dan.
Kenzii’l-Ummal, c.XV, s.249, no:40799; Camii’l-Ehadis, c.ll,

5.395, no:1490.
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(o1 o adad))

RE. 35/8 (izd ekelte taamen, ev seribte
serdaben, fekul: Bi’smi’llahi’llezi @ yedurru
mea’smihi sey’lin fi’l-ardi ve la fi’ssemdi; ya
hayyu ya kayyum; illa lem yusibke minhti datiin,
ve lev kdne fihi semmiin.)

(Izd ekelte taamen, ev seribte serdben) “Yemek
yediginiz zaman veyahut bir baska mesrubat
ictigin zaman...”

Arapca’daki sarap kelimesi bizim Turkce’deki
sarap manasina gelmez. Tirkce’deki sarap;
uzum sikilarak elde edilen alkolll, haram icki
demektir. Arapca’da oyle degil. Mesrubat
manasina gelir.

Bir mesrubat ictigin zaman; ister su olsun, ister
hurma suyu, ister elma suyu, ister ayran, ister
limonata, ister daha baska bir hosaf olsun;
mesela pestil ezmesi olsun... Bunlarin hepsinin
ad1 nedir? Arapc¢a’da sarap.

Kur’an-1 Kerim’de de cennete Oyle sarhosluk
vermeyen giizel mesrubatlarin icilecegi miij-
deleniyor:

z )/ -7 ,)w/ @
\J}.@.L b\ﬂr—é})v—éﬁu)
(oL

Ve sekahiim rabbiihiim seraben tahird) [Rableri
onlara tertemiz icecekler icirir.] (insan, 76/21)

“Bir yemek yedigin zaman ve bir mesrubat
ictigin zaman, (fekul) de ki: (Bi’smi’llahi’llezi
lad yedurru mea’smihi sey’iin fi’l-ardi ve la
fi’s-semai) “Allah’in 1a7dlyla, Allah’in hifz u



himayesiyle, korumasiyla. O Allah ki onun ismi
anildig1 zaman gokte ve yerde hicbir sey insana
zarar vermez. Adi anldigi zaman gokteki ve
yerdeki hicbir seyin zarar veremedigi o Allah’in
adinm anarak iciyorum. (Ya hayyu vya kayyum)
Ey hayat sifatiyla muttasif olan Rabbim, Hayy
Rabbim, ey varligi bizzat kendisinden olup baska
bir seyin varligina bagli ve onun sayesinde, onun
destegiyle olmayan, bizzat kendisi varliginin
sebebi olan, Kayylm olan Rabbim.” diye bunu
soyleyerek yesin, icsin.

Gozunuzu acin, dikkat edin, Peygamberimiz:
(illé lem yusibke minhii déiin, ve lev kéne fihi
semmiin) “Yedigin, ictigin seyde zehir bile olsa,
ictigin seyden sana bir rahatsizlik, hastalik
gelmez, bir rahatsizik olmaz!” buyurmus. O
halde bu duay1 6grenelim.

Bunun Isldm tarihinde bir de tatbikati vardir:

Hz. Omer RA halife, emirii’l-mi’minin,
devletin baskam iken Bizans’tan elci gelmis.
Bizans imparatorundan haber, name, mektup
ve hediyeler getirmis. Hediyelerin arasinda da
kiiciiciik bir sey varmis. Hz. Omer sormus:

“—Bu nedir?” demis.
Bizans elcisi:

“—Bu c¢ok siddetli bir zehirdir. Devlet
baskanlarn bazen guc durumlarda kalabilirler.
Mesela asker isyan eder, oldirmeye kalkarlar,
perisanlik olmasin filan diye yiziigiin tasina
veya yanindaki bir yere sakladigi bu zehri
agzina atar, o anda oliir; kurtulur. Baskasinin

kendisine iskence etmesine, o aciy1 cekmesine
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lizum kalmaz; aninda hemen oldirur. Onun
icin bizim hukumdarlar bu zehiri yanlarinda
bulundururlar. Ciinki asilerin eline diiserlerse
kulaklarin1 m1 kesecek, burnunu mu kesecek, ne
iskence yapacak, ne kadar zaman sonra olecek
belli olmaz. Cok sikint1 cekebilir. Onun icin bir
tedbir. Hediyelerimiz sunlar... Bir de ihtiyaten
siz de devlet baskanisimz, size de gerekebilir,
lazim olur; bunu yaniniza birakiyoruz.” diye
soylemis.

Hz. Omer giilmiis. isldm’da intihar yok; Allah’a
tevekkul var, Allah yeter. Verilen zehir cok
siddetli. Bu duayr okumus.

(Bi’smi’llahi’llezi G yedurru mea’smihi sey’ln
fi’l-ardi ve la fi’ssemdai; ya hayyu ya kayyum.)

Elcinin gozli onlinde o getirilen zehri agzina
atmis.

“—Hemen simdi dusecek, olecek...” diye elcinin
gozleri fal tas1 gibi acilmis ama hicbir sey
olmamis. Kitaplarda naklediliyor, bir tarihi
hadise. Bu hadis-i serifin tatbikat1 olarak
gecmis.

Hz. Omer bu hadis-i serifi biliyor, demek;
duyunca onu uygulamis.

El-hamdii lillah, o zehri agzina atmis olmasina,
yemesine ragmen bir sey olmams. Elci de
hayretler icinde kalmis. Ne kadar buyuk bir tesir
etmistir! isldm’in hak din oldugunu anlamasina
vesile olmustur.

Bu hadise de hatinmizda kalacak sekilde bu
sozu, bu duayr hic unutmayalim. Besmele ile

19



baslayalim, bilmedigimiz yiyecekleri de yesek
bilmedigimiz zararlarindan Allah korur.

i. iki Miisliiman Musafaha Ederse...

Eb( Davud, ibn-i Abdilberr, Beyhaki ve diger
ibn-i Ebi’d-Diinyd gibi kaynaklardan el-Bera
ibn-i Azib RA’dan rivayet etmisler.

Buyurmus ki Peygamber SAS Efendimiz:®
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(1) e )

RE. 35/9 (ize’l-teka’l-miislimdni fetesdfahd,
ve hamida’llahe ve’stadferd, gafera’llahii
lehiima.)

(Ize’l-teka’l-miislimdni fetesdfaha) “Iki
musluman karsilasinca, birbirlerine kars1 karsiya
gelip kavusunca, musafaha ettikleri zaman...”

’

“Rastlasinca...” diyelim. Kavusmak; uzaktan
gelmek, manasin hatirlatiyor.

Musafaha: Elleri basparmaklar yukariya gelecek
sekilde tutarak tokalasmak. Gayrimuslimler,
birbirlerinin elini, parmaklarin1 asag1 dogru tu-
tuyorlar, tokalasiyorlar. Muslumanlar birbirler-

% Ebl Davud, Sinen, c.Xlll, s.436, no:4535; Beyhaki, Siine-
nii’l-Kiibrd, c.VIl, s.99, no:13347; Beyhaki, Suabii’l-iman, c.VI,
s.474, no:8956; Ebl Ya’la, Misned, c.lll, s.234, no:1673; Dey-
lemi, Miisnedii’l-Firdevs, c.l, s.325, no:1288; Dllabi, elKiina
ve’l-Esma, c.ll, 5.478, no:863; Bera ibn-i Azib RA’dan.
Kenzii’l-Ummadl, c.IX, s.130, no:25343; Camii’l-Ehadis, c.ll,
5.399, no:1497.
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inin basparmaklarim havaya dogru tutuyor. Is-
tikamet olarak elin durusu da zaten bu sekilde
degil midir?

Muslimanin  musafahasi, baskalarinin toka-
lasmasindan farkli... Bizim musafahamiz boyle!
Bu silinnet, Peygamberimiz’in hadis-i seri-
flerinde bize tavsiye ettigi bir sey.

Misliman mislimanla karsilastigi zaman selam
verir. Once bir dille selamlasir, giizel temenni
soylenmis oluyor:

“—Allah’1n selami senin lizerine olsun!” diyor.

Bu da oyle bir s6z ki, baska hicbir selamlasmaya
benzemez: Ne “Glnaydin”a, ne “Tunaydin”a,
ne “Mersi”’ye, “Thank you”ya...

“—Es-selamui aleykiim!” demek, “Hem diinyada
hem ahirette, Allah’in selameti Gizerinde olsun,
diinyada da salim ol, ahirette de selamette ol.
iki cihanda saadete er!” demek.

Mislimanin selami ahirete kadar uzanan derin
manasi olan guzel bir temenni. Gunumuzde
bunu birakiyorlar, baska selamlasmalarla
selamlasiyorlar; yetmez: “—Gilinaydin, selam,
merhaba...” Merhaba da yetmez! Ne diyecek?

“—Es-selami  aleykiim!”  diyecek, selam
temenni edecek.

Mesela  Glney Almanya’da, Bavyera’da
birbirlerine nasil selam verirler?

“—Grtis Gott!” derler.

Griis Gott ne demek? “Tanr1’min selam lizerinize
olsun.” demek. Biliyorsunuz Gott, Tann; Griis,
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selamlamak demek.
“_Tanr’nin selami Uzerinize olsun.”

Adeta dini bir selam veriyorlar. Birbirleriyle
bizim  “Es-seldmii  aleykiim!” dememize
benzeyen bir sekilde selamlasiyorlar. Hatta
onlara onlarin kitaplarinda 6grendigimiz gibi,
Good morning veya Goten morgen desen, o
yine Griis Gott diyor.

“_Qyle deme, ben bu selam1 kabul ediyorum.”
demek istiyor.

Bunlar niye soyledim?

Onlar cok titizdir, Kuzey Almanya’da halk baska
tirliidiir ama Giiney Almanya’da dindardir. ille
selam verirler, dediler.

(Griis Gott) deyince “Tanrinin selam lzerinize
olsun!” demis gibi oluyor. iste Batili bir ulke!
Turkiye’de yillar boyu herkes Batililar1 ornek
aliyordu. Bakin onlar (Griis Gott)’larindan
vazgecmemis ama bizde “Es-seldmii aleykiim!”
aleyhine bir kampanya baslamis. Sen ona “Es-
seldmii aleykiim!” diyorsun; “Glinaydin” diyor.
“Es-seldmii aleykim!”iniu kabul etmiyor;
Gunaydin, diyor.

Veyahut “Es-selamii aleykim!” dedigin zaman,
basim egip, kaslarini catip dyle bir ters bakiyor
ki...

“—Ben sana ‘Cennetlik ol!” dedim, sen kabul
etmiyorsun!”

Sen cehenneme git o zaman, cehenneme kadar
yolun var. Madem kabul etmiyorsun; ne diye

kiziyorsun?
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Ben sana glizel niyetle bir sey soyluyorum. Hem
an’anevi hem de dini kiymeti var, hem manasi
da sana daha faydali. Ben senin dinya ve
ahiret selametini istiyorum, sen “Giinaydin.”
diyorsun. Gun aydin, evet ama insan kor olursa
gunu aydin olmuyor. Basina bir bela gelirse
giinii aydin olmuyor.0liirse giiniin aydinlig1 ona
fayda getirmiyor ama selametin, selamin ona
her zaman faydasi var.

O bakimdan musluman, muslumanla karsilasin-
ca selamlasir. Bir de musafahasi var. Daha ileri
bir samimiyet: Birbirlerinin ellerini tutarlar bir
musafaha ederler. Bu da glinahlarin dokilmes-
ine sebep olur.

Peygamberimiz; “Bir insan, bir insana Es-
selamii aleykiim dese asrun, 10 hasene kazanir.
Es-selamii aleykiim ve rahmetullah dese
isrine, 20 hasene alir. Es-seldmii aleykiim ve
rahmetu’llahi ve berekdtiihi dese, 30 hasene
alir.” diye bildirmis. Bu isin sevab1 var.

Abdullah ibn-i Omer RA bir arkadasina: “—Kalk
pazara gidelim!” demis. Mesela, simdi biz size
desek ki:

“—Yurayun, haydi Carsamba pazarina gidelim!”

“—Hocam kabak, patlican, sebze bir sey;
alinacaksa biz alalim. Senin carsida pazarda ne
isin var? Orasi kalabalik, izdihamUi bir yer.”

Abdullah ibn-i Omer, “Kalk pazara gidelim!”
deyince karsi taraf da sasirmis, demis ki:

“_Ey Omer’in oglu! Ben senin huyunu, halini
bilirim. Sen carsiy1 pazarn sevmezsin. Orada
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yanlis tartilir, yanlis yere yemin edilir, hileli
isler yapilir, hileli mallar satilabilir, birtakim
glinahli seyler olabilir. Seytanin cok dolastig
bir yer oldugu icin sen aslinda carsiy1 pazari
sevmezsin. Ama niye ‘Gidelim...’ istiyorsun?”

0O da masum masum:

“—Orada kalabalik coktur, selam veririz, sevap
kazanirnz.” demis.

Carsiya nicin gidiyor?

Ara sokaklarda kalabalik yok, carsida kalabalik
var: Selam verip sevap kazanmak icin gidiyor.
“Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llah... Es-
seldmii aleykim ve rahmetu’llah!” diyecek,
sevap kazanacak.

Blylklerimiz selam basit manaya almamis.
Bir sevap kazanma vesilesi oldugunu, ibadet
oldugunu bilmisler; bu ise onem vermisler.
Carsida daha cok insan var, daha cok selam
veririz, diye oraya gidiyor. Alisveris yapacak
degil ama sevap kazanmak icin gidiyor.

Biz bunu unutmusuz. Adama;
“—Es-selamii aleykiim!” diyorum, “Gunaydin!”
diyor.

“—Seni softa seni, seni kara sakalli seni; bana
‘Es-selamu aleykiim!’ diyorsun da pis Arab’in
selamiyla selam veriyorsun...” gibi distniyor.
“Birazmedeniyet 6gren!” gibilerden “Giinaydin”
diyor. “Gunaydin” medeniyet; otekisi gericilik!

Cok yanlis bir zihniyet, cahilce bir sey!

Hadis-i serifin devamina gelelim:
24



“_jki musliman karsilastiklan, rastlastiklarn
zaman musafaha ederlerse, (ve hamida’llahe
ve’stagferahd) Allah’a hamd ederlerse ve
Allah’tan magfiret isterlerse...”

Demek ki musafaha edecekler, “El-hamdii
li’llah” diyecekler, “Estagfiru’llah el-azim”
filan diyecekler. Neden?

O vakit Allah’in sevdigi bir vakit de ondan! iki
musliiman karsilasmis; dargin degil, kirgin,
kizgin, lizglin, kiis degil. Allah seviyor demek
ki karsilasmislar. Firsat bu firsattir, hemen
hamd edeceksin. Allah’tan afv u masgfiret
isteyeceksin:

“—El-hamdii li’llah... Estadfiru’llah...”

Hal hatir sorulunca zaten El-hamdi [i’lldh
deniliyor ama Estagfiru’llah denmesini ise
herhalde bu simdi hadis-i seriften 6grendiniz.
Bunu da unutmayin!

Karsilasacak, musafaha yapacak, hamd edecek,
Estadfiru’llah diyecek, Allah’tan magfiret
isteyecek. Ne olur? (Gafara’llahu lehima)
“Allah onu da onu da bagislar, ikisini de magfiret
eder.”

Biz ne istiyoruz? Allah’in bizi sevmesini
istiyoruz. Allah’in lutfuna ermek istiyoruz.
Cok kusurluyuz, glinahkanz, piir-hatayiz, pir-
gunahiz, gunahimz cok, affimz1 istiyoruz,
affedilmemizi istiyoruz.

Kolay iste. Anlasilan biz de herhalde —Carsamba
pazari mi, Persembe pazari mi olur— bir yerlere
gidecegiz. Es-seldmii aleykim’ diyecegiz.
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Arkadaslarla musafaha yapip, elhemdiilillah
Estagfiru’llah deyip affimiza calisacagiz.

Hatirnmzda olsun, manevi miikafatlardan gafil
kalmayalim, istifade etmeye gayret edelim!
j. Iki Miisliimanin Carpismasi

Buhari’de, Muslim’de gecen Eb( Bekre ve Ebl
Musa (radiya’llahu anhiim ecmain)’den rivayet
edilmis. Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar
ki:1°

LSl J58 Ugdan, ol 230 1)
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RE. 35/10 (ize’lteka’l-miislimdni bi-seyfihima.
fekatele ehadiihtima sahibehd, fe’l-katilli ve’l-
maktdlii fi’n-ndr. Kile: Ya rasdla’llah! Haze’l-
katilii, femd balii’(-maktdl. Kale: innehd kéne
harisan ala katli sahibihi.)

(Ize’lteka’l-miislimdni  bi-seyfihimd) “Iki
0 Buhari, Sahih, c.l, s.54, no:30; Mislim, Sahih, c.XIV, s.63,
no:5140; Nesei, Siinen, c.Xll, s.495, no:4052; Nesei, Siine-
nii’l-Kibra, c.ll, s.316, no:3586; Beyhaki, Siineni’l-Kibrd, c.VI-
II, s.190, no:16569; Taberani, Mu’cemi’l-Evsat, c.VIll, s.260,
no:8574; Seybani, el-Ahdd ve’l-Mesani, c.lll, s.74, no:1564; ibn-i
Hibban, Sahih, c.XIll, s.319, no:5981; Ebl Bekre RE’den.

ibn-i Mace, Siinen, c.Xl, s.459, no:3954; Eb( Mlsa el-Es’ari
RA’dan.
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musluman kilciyla kars1 karsiya gelirse...” Her
ikisinin elinde de kilig, birbirlerinin karsisinda
kiliclar cekmis, gelmisler.

Ben bir kere Suleymaniye kutliphanesinden
aksam 5’te yorgun argin ciktim, elimde agir
cantam, Sehzadebasi’na dogru geliyorum.
Orada bir kalabalik var. Bir de dikkat ettim
ki adamin birisinin basi sarili, kanamis. iri bir
adam, elinde de koca bir karpuz bicagi, kocaman
kasap bicagi, karsisinda da bir baskasi!.. Bir de
baktim o koca kasap bicagiyla o adamin iistiine
yuruyor...

Biz cok yufka yurekli yaratilmisiz. O manzarayi
gordim, benim dizlerimin bag1 c¢ozildi.
Neredeyse derman kalmadi yigilacagim. Ortada
bir sey yok; iki horoz karsi karsiya, daha kan
filan bir sey yok, ama ben onun elinde bicagi
goriince “Eyvah! Bu taraftakini kesecek...”
filan diye bir de baktim ki dermanim kesilmis,
dermanim kalmamis. Kolay bir sey degil kil..
iki insan kars1 karsiya geliyor, kilicla birbirini
kesecek; ne kadar korkunc bir sey!..

“lki  musliman kiliclanyla kars1 karsiya
carpistilar. Birisi arkadasini oldurdu.”

Neden “arkadas” diyor? Miisliiman oldugu icin
“arkadas” diyor. Muslumanlar birbirlerinin
arkadasidir, kardesidir. Muhabbet olmasi lazim,
sohbetdasi olmasi1 lazim ama maalesef ikisi de
kiliclan cekti. Birisi otekisini oldurdu.

(Fe’l-katilii ve’l-maktdlii fi’n-ndr) “Oldiren de
cehennemdedir, oldirulen de cehennemdedir!”

Simdi belanin biyikligind, belanin ne ka-
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dar biiyiikk oldugunu bir diisiiniin! Oldiiriilen
olduruldu, kanlan yerlere akti, hayatindan oldu
amaPeygamberimiz; “Odacehennemde!” diyor.

Tabi siz sasirdiniz, herkes sasirir, normal!

(Kile: Ya rasala’llah! Haze’l-katilii, fema
bali’l-maktal.) “Dendi ki; Ey Rasdlallah,
anladik, bu oldiirdu; katil. Bu,

cehenneme girecek, normal.. (Femd bali’l-
maktil) Pekiyi bu olduriilen niye cehenneme
giriyor, bunun sucu ne?”

Peygamberimiz’in cevabina bakin! islam’da
onemli olan nedir?

Kalptir, amellerin degeri Kkalpteki niyete
goredir, ameller kalpteki niyete gore deger ka-
zanir. Birisi oldurdu, otekisi oldu ama Peygam-
berimiz buyuruyor ki:

(Innehd kéne harisan ald katli sahibihi) “O da
kardesini oldurmeye hirshi idi, onun da arzusu
oydu.”

Firsati bulsaydi bu onu oldurecekti ama otekisi
biraz baskin cikti, daha silahsor cikti, darbeyi
vurdu, bunu oldurdi. Ama bu usta olsaydi, bu
onu oldiirecekti, niyeti 6ldiirmekti. Oldurildi
ama niyeti yine oldurmekti, cunku silahim
cekti, karsisina gecti. iste ondan dolay1 o
da cehenneme gidiyor. Hem oluyor hem de
cehenneme gidiyor; yazik oldu. Oldirene
de olene de yazik oldu, ikisi de cehenneme
gidecekler!

Neden? Muslimanin muslumana kani, mali, 1rz1,

cani her seyi haramdir; onlara tecavuz edemez.
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Musliman muslimanin kanin1 dokemez; haram,
yasak. Malini telef edemez, serefine haysiyetine
dokunamaz, aleyhinde giybet yapamaz,
dedikodu yapamaz, laf gotliremez, kusurunu
soyleyemez...

Giybet ne demek?
Mevcut kusurunu soylemek!

Soylemeyecek, dilini tutacak. Allah agza yukari-
da asagida iki tane kapak vermis, kapaniyor;
isterseniz konusmaz. Allah goze de kapak ver-
mis, ne guzel! Baz1 seyleri gormemek, harama
bakmamak icin kapatacaksin, o zaman gozlerin
haram1 gormeyecek. Agzina da kapak vermis,
soylenmeyecek lafi disan cikartmayacaksin.
Kapatacaksin, konusmayacaksin!

Koca bir dil, neredeyse dizine degecek,
sallaniyor! Aleyhte konus babam konus! Gunah,
haram; hepsi haram!

Musliimanlarbugiizel ahlakasahip olmadigiicin...
Hatta degil misliimanlar; giiya mutasavviflar,
dervisler, guya ihvan olan kimseler ne giybetten
vazgeciyor, ne suizandan, ne dedikodudan, ne
de birbirinin aleyhinde ayaklarinin altina muz
kabugu koymaktan vazgeciyor, ne sabirdan
nasibi var... Sonra gel musliumanlarin haline
bak!

Turkiye icin de oyle, cami icin de oyle,
beynelmilel saha da oyle... Hepsi birbirine
dusman.

Suriye Irak’la kus, Suudi Arabistan Yemen’le
harp etme derecesine gelmis, Tunus Cezayir’le,
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Libya falancayla, iran Pakistan’la soyle...
Bundan kim faydalaniyor?

Olenin de 6ldiirenin de karn yok, ikisi bir kere
silahla kars1 karsiya geldiler mi belalarim
buluyorlar! Zaten o da oluyor o da!

Ne yapacak?

“Arkadas bak ben silah1 attim, ben seni oldurmek
niyetinde degilim. Vuracaksan sen vur. Ben
seni olduremem, sen benim kardesimsin!..”
diyecek.

Hintliler ingilizler’i nasil yenmisler?

Hindistan ingilizler’in dominyonuydu, somiirge-
siydi. Ingiliz valiler geliyorlardi, idare ediyor-
lardi. Gandi Hintliler’i harekete gecirdi; ingili-
zler’i yendi.

Ne yapmislar?
Hintliler’in silahlar yok, ingiliz askerleri silahli!

Onlann ustune kalabalik gidiyormus, “Beni de
oldur, beni de oldur...” diyormus.

ingiliz askeri silahin1 atiyormus, elini yiiziine
kapatarak hiinglir hiinglir aglayip feryat edip
kaciyormus.

Olmuyor iste! Demek ki 0 onun aleyhinde olunca
kavga olur. Sen ona kizarsan, laf soylersen; o
sana kizar, laf soylerse kavga olur.

Bir kutuphane muduru vardi. Cok bilgili bir
kimseydi, Allah rahmet eylesin. ...

Ben kutuphaneye calismaya giderdim, sabahtan
aksama kadar konusurdu. Calisamazdim ama
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glizel seyler de soylerdi.

“—Sussa da ders calissam, isimi gorsem...”
derdim. Evlendigi zaman hanimina;

“Bak hanim, ben sinirlendigim zaman, haksiz
bile olsam bana gik deme! Sinirim gectikten
sonra, bir-iki gun sonra, “Sen su bakimdan
haksizsin...” de. Ama o zaman oyle bir sey
soyleme. Ben de sen haksiz olsan sinirlendigin
zaman bir sey demeyeyim; sinir, kavga gurilti
gectikten, o dalga seytamin koruklemesi
gectikten sonra, sakin sakin konusalim.” demis.

Hakikaten insan sonunda pisman oluyor:
“Kardesim pisman oldum, agzimdan bu s6z
cikiverdi, hataymis, yanlismis...” diyor ama is
isten geciyor.

Onun icin Alman ordusunda bir kaide varmis.
Bir asker, oteki askeri komutanina 24 saat
gecmeden —belki daha uzun bir zaman
gecmeden— sikayet edemezmis, yasakmis.

Neden 24 saat gececek?

Biraz kendilerine hakim olsunlar, biraz
kendilerini muhasebe etsinler. “O bana
geldi vurdu ama ben de ona soyle yaptim...”
diye bir dusinsunler. Sonunda davasindan
vazgececek! insan ilk basta kiziyor, Hindistan
cadis1 gibi kuplere biniyor ama, ondan sonra
akli basina geliyor. Kendisinin hatasini kendisi
anlayabiliyor.

Anlasmak guzel!l O kutuphane mudurunun
karisina dedigi gibi, birisi fazla sinirlendigi
zaman Ustune varmayiverin; mutebessim olarak
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“Tamam.” deyin.

Hatta oruclunun terbiyesi nedir? Peygamberimiz
ne buyuruyor?

Birisi geldigi, onunla miicadele ettigi, kiifiir agir
s0z vs. soyleyecegi zaman, o da kiifiir edebilir,
o da sozliniin karsiigini, agzinin payini verebilir
ama vermeyecek; “Ben orucluyum.” diyecek.

Demek ki kavga nasil sonuyormus?

Bir taraf geri adim atarsa soniiyor. iki taraf
da ileri adim atarsa, o zaman burun buruna
geliyorlar. iki boynuzlu keci gibi kavga,
toslasma basliyor. En sonunda ikisi de suya
diistip boguldular, cezalarini buldular seklinde
oluyor.

Allah bizi isldm ahlakina dondirsiin, tasavvufi
adaba sahip eylesin...

Sunu aklimiza cok iyi yerlestirelim ki hicbirimiz
bildiklerimizi tam uygulamiyoruz! Biliyoruz ama
bildigimizi hayatimiza uygulamiyoruz. Baskasina
anlatmaya, nasihate gelince konusuruz, nasihat
kolay ama tutmak zor! Ne evde, ne carsida ne
de diikkanda uygulamiyoruz.

Bir alisverise girdim: Musteri pur-hiddet, pur-
siddet konustu. Ben de dikkatle seyrediyorum,
tezgahtar gayet sakin:

“—Hammefendi, mesele oyle degil, boyledir.”
dedi. Ama o kadar sakin bir tonla konustu Ki...
Otekisi kiiplere binmis, neredeyse camlar,
tabaklar devrilecek diikkanin ici allak bullak
olacak; o gayet sakin dinledi.

“_Qyle degildir hamme3f2endi soyledir, isterseniz



soyle de yapabiliriz...”

Kavgay1 sondurdu bitti. Ondan sonra o arkadasi
tebrik ettim. “Aferin sana, ask olsun; su
sakinligin ve cevap veristeki vakarin, siikQinetin
cok hosuma gitti...” filan dedim.

k. iki Miisliimanin Goriismesi

Hz. Omer RA’dan rivayet edilmis olan bir hadis-i
serif. Peygamberimiz SAS buyuruyor ki:'
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feizad tesdfahd, enzele’llahu aleyhimd miete
rahmetin, Lli’lbadii tis’Gne, ve li’l-miisdfihi
aseratun.)

(Ize’lteka’l-miislimdni feselleme ehadiihiima
ald sahibihi) “iki miisliman birbirine rastlasip
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RA’dan.
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(k@ne ehabbehiima ila’llahi ahsenehiimad bisren
bisahibihf) Allah’a daha sevgili olan1 arkadasina
en glilec yuzle bakamdir.”

ikisi karsilastilar: Bir tanesi buzdolab1 gibi soguk,
kaslar catik. Otekisi miitebessim, vyiiziinde
guller aciyor; birisi zemheri kis, otekisi cicekler
acmis, ilkbahar...

“—Allah hangisini seviyor?”
Gulec yuzluyu seviyor.

“—Hayir, otekisi de soguk degil, buzdolab1 gibi
degil; o da miitebessim, bu da miitebessim...”

Hangisinin tebessiimi daha tatliysa, Allah onu
daha cok seviyor. Onun icin lutfen aynanin
karsisina gecin, nasil tebessum edince yuzunuz
daha giizel oluyor 6lciin, onu 6grenin. Daha cok
sevap kazanmak icin, bundan sonra arkadasiniza
o gillicigiiniizle guliin insaallah.

Hani kizlar aynanmin karsisina gecer; bakar
bakar, sacini tarar.

Erkekler, delikanlilar aynanin karsisina gecer;
biy1ginm burar burar:

“—Soyle guzelim, yandan daha guzelim, ortadan
daha iyi...” Gorunuste siz de tebessumunuzun
daha giizel olmasina bakin.

Hadis-i serifin devami da cok 6nemli:

Musafaha ederken daha glizel tebessim
eden Allah’a daha sevgili oluyor. Gulustiler,
gulucuklerini birbirlerine kars1 gosterdiler,
tutustular, musafaha ediyorlar.

(Feiza tesdfahd, enzele’llahu aleyhimé miete
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rahmetin) “Musafaha ettikleri zaman, Allah
onlarin uzerine 100 birim rahmet indirir.”

Rahmetin olcusu, tonu, tonaji ne kadardir
bilmiyorum. Allah’in rahmeti, zenginin ikrami
zenginligine gore olur. Yiiz rahmet iniyor.
Allah’in  rahmeti, Allah’in  blyikliglyle
olculudur!

“—Camimize yardim lazim.” desek bir memur,
¢ikartir 1000 lira verir, 2000 lira verir; bir
talebe madeni bir para verir. Ama bir aga ise,
zengin ise kesesini bir acar, icinden yuksek ne
varsa bir seyler cikarir, onlardan verir.

Allah 100 rahmet indirir. Ne miktarda ise onu
Allah bilir, herhalde cok kiymetli. Allah’in bir
rahmeti bile insana yeter de daha ¢cok rahmet,
100 rahmet indirir.

Ortada iki kisi var, bunun taksimi nasil olacak?
Muhterem kardeslerim!

(Li’lbadii tis’Gne) “Selami ilk verene, isin
onciluglini  yapana 90, (ve [i’l-misafihi
aseratiin) ondan sonra diger musafaha edene
10 rahmet verilecek. ilk selam veren, ilk elini
uzatana 90; mecburen, ona tabi olarak bu isi
yapana 10 rahmet.

Onun icin ise ilk baslayan, onciliigii yapan,
baslatan daha cok sevabi aliyor. Tabi kotu yolda
da ilk baslayan daha buyuk sucu alir. Kavgayi ilk
baslatanin cezasi1 daha buyuk olur.

Neden? O baslatti diye! Sevab1 da ilk baslatan
100 birim rahmetin 90’11 aliyor, otekisine 10’u

kaliyor.
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Hani Nasreddin Hoca’nin yaninda ortaya yiyecek
icecek, tath bir sey gelmis:

“—Bunu kul taksimi mi yapalim, Allah taksimi
mi?” demis.

“—Allah taksimi.” denilince, cogunu kendine
almis.

Allah’1n taksimi esit olmuyor; birine 90, digerine
10 oluyor. Ama sebebi var. Neden?

Esit olmamasinda bile bir guzellik var.

Neden? Sen de gayretli ol, biraz canli ol; olgin
olma, firsat1 kacirma. Goziini acg, selami once
sen ver, elini once sen uzat, sevabi sen kazan!

Bu neyi gosteriyor?

Rabbimiz  bizim birbirimizi sevmek ve
birbirimize iyilik yapmak hususunda canli ve
atilgan olmamizi istiyor, mutereddit olmamizi
degil. Onceden atlayacak, hani mac yapar gibi.
Onceden isi basaran, topu yakalayan, voleyi
bulan golu atiyor, puani aliyor gibi oluyor.

Allah-u Teala Hazretleri hayirlarda bizi gayretli
eylesin... Yolunda daim, zikrinde kaim eylesin...
Habib-i Edibi’ne has Ummet olmay1 nasib
eylesin... Hakiki Islam ahlaki ile miitahallik
olmay1 nasib eylesin... Cennetiyle, cemaliyle
muserref olmamiza sebep olacak guzel bir
omiir gecirmeyi nasib etsin... Huzuruna sevdigi,
razi oldugu kul olarak varalim...

Habib-i Edibine komsu olalim, Firdevs-i A’laya
dahil olalim... Allah-u Teald Hazretleri’nin
selamina erelim... Cemalini bu gozlerimizle
Rabbimiz bize g'drmeyi32asib eylesin...
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