HASTALIKLAR VE DUALAR*
Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim.
Bi’smi’llahi’r-rahma@ni’r-rahim.

El-hamdii li’llahi rabbi’l-alemin... Ve’l-
akibetii  li’l-miittakin...Ve’s-salatii  ve’s-
selamdii ala seyyidind muhammedin ve alihi ve
sahbihi ecmain...

I’lemd eyyiihe’l-ihvan... Inne efdale’l-kitdbi
kitabu’llah... Ve enne efdale’l-hedyi hedyii
muhammedin salla’llahu aleyhi ve sellem...
Ve serre’l-umdri muhdesatiihG... Ve kiille
muhdesin bid’ah... Ve kiille bid’atin dalaleh...
Ve kiille daldletin fi’n-ndr... Ve bi’s-senedi’l-
muttasili ile’n-nebiyyi salla’llahu aleyhi ve
selleme ennehd kal:
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RE. 30/13 (ize’stekd ehadiikiim, felyeda’
yedeh( haysti yecidii elemehd, siimme liyekul:
Euzii bi-izzeti’llahi ve kudretihi, ald kiilli
sey’in, min serri ma ecidi; ve lhaziru seb’an.)

Sadaka rasali’llah, fi ma kal, ev kema kal.

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donusturulmustir. Mekan1 Cennet olsun.
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Beraber bir salevat-1 serife okuyalim:
“—Allahtimme salli aldaa... Seyyidindaa...
Muhammedinin- nebiyyi’l-immiyyi ve ala...
Alihiii, ve sahbihiii, ve sellim.” (3 defa)
Cenab-1 Feyyaz-1 Mutlak Hazretleri, iki cihanin
serveri, sevgili Peygamberimizin sefaatine
climlemizi nail eylesin...

a. Agn icin Okunacak Dua

Buna dikkat edin simdi. Bakalim bu bizim
muslumanbiktaki olcumuz... Muaslim, Osman
ibn-i Ebi’l-As RA’dan rivayet etmis.

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:’
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RE. 30/13 (ize’stekd ehadiikiim, felyeda’
yedehd haysii yecidii elemeh(, siimme liyekul:

" Tirmizi, Siinen, c.VIl, s.418, no:2006; Ebla Davud, Sinen, c.X,
5.396, no:3393; ibn-i Mace, Siinen, c.X, s.355, no:3513; Osman
ibn-i Ebi’l-As RA’dan.

Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.VI, s.390, no:27223; Taberani,
Mu’cemii’l- Kebir, c.XIX, s.92, no:179; Taberani, Dua, c.l,
s.345, no:1134; Heysemi, Mecma’z-Zevdid, c.V, s.197, no:8466;
Kab ibn-i Malik RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.X, s.69, no:28399; Cdmii’l-Ehadis, c.ll,
s.331, no:1377.



Euzi bi-izzeti’llahi ve kudretihi, ala kiilli
sey’in, min serri md ecid; ve (ihaziru seb’an.)

(Ize’stekd ehadiikiim) “Sizden birinizin sikayeti
varsa...” Basi agriyor, disi agriyor, karni agriyor,
neyse... neresi agrirsa agrisin. (Felyeda’
vedeh(l) “Oraya elini koysun.” Parmagini degil,
elini... (Haysi yecidii elemehd) “Elem, aci,
dert neredeyse oraya elini koysun! (Stimme
liyekul) Koyduktan sonra soyle desin:

(Euzii bi-izzeti’llahi ve kudretihi, ald kdilli
sey’in, min serri ma ecidu)

(Ve ihaziru seb’an) “Yedi kere de bu duayr
okusun!”

Manasi soyle:

(Euzii  bi-izzeti’llahi) “Allah’in  izzetine
sigininm; (ve kudretihi ala kiilli sey’in) her
seye kadir olma sifatina sigininm; (min serri
ma ecidii) su hissettigim agndan...”

Bunu yedi kere okuduktan sonra, o hastaligin
oradan gitmesi lazim! Gidiyorsa, icimizde
saflik var, sadakat var, imanimiz da kemal var.
Gitmiyorsa, demek ki zayifiz.

Guzel bir sey...

b. Hastalik Giinahlar1 Temizler

Yine bir tane daha...

Buhari el-Edebii’l-Miifred’inde Hz. Aise-i
Siddika Validemiz’den rivayet etmis. Taberani
ve ibn-i Hibban da rivayet etmisler.



Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:?
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RE. 31/1 (Ize’steke’l-mii’minii, ahlesahi
zdlike mine’z-ziinabi, kema vyuhlisu’l-kiru
hubse’l-hadid.)

(Ize’steke’[-mii’minii) “Mu’min bir hastaliktan
sikayet ettigi zaman, yani bir hastaliga dicar
olup hasta duruma dustiigti zaman...”

(Ahlesahd zadlike mine’z-ziinGb) “Bu hastalig1,
onu giinahlardan pak eder, safilestirir, saf hale
getirir.” Bu neye benzer? (Kema yuhlisii’l-kiru
hubse’l-hadid) “Koriiglin, ocaga konulmus olan
demirin pasini, karisik maddelerini giderdigi
gibi...”

Hastaolmusuz, sikayetimizvarhastaligimizdan.
Hastayiz yani. Bu hastalik bizi giinahlardan
temizler.

2 Buhari, Edebi’l-Miifred, c.l, s.175, no:497; Taberani,
Mu’cemii’l-Evsat, c.IV, s.254. no:4123; ibn-i Hibban, Sahih,
c.VIl, s.198, no0:2936; Kudai, Misnedi’s-Sihdb, c.ll, s.300,
no:1406; Abd ibn-i Humeyd, Miisned, c.l, s.432, no:1487;
Heysemi, Mecmaii’z-Zevdid, c.lll, s.31, no:3804; Mizz,
Tehzibii’l-Kemdl, c.IV, s.504, n0:902; Ramhurmuzi, Emsdl, c.l,
5.103, no:97; Hz. Aise RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.lll, s.303, no:6662; Cdmili’l-Ehadis, c.ll,
s.332, no:1380.



Simdi koyduk elimizi, okuduk, gecmiyor.
Gecmiyor ama bu bizim gunahlan goturiyor.
Ne gibi? Nasil demirci demiri kizartip da
vurdugu vakitte, onun lizerinden pislikler
gidiyor, demirin saf1 kaliyor; onun gibi...

“—E bu neden oluyor?”

Bu atesteki kizarmanin arkasindan oluyor.
iste bu hastaliklar da tipki bunun gibi bizim
kirlerimizi, dertlerimizi, glinahlanmizi
gotiirliyor, halis olaraktan kaliyoruz.

c. Hastaya Verilen Miikafatlar

Yine simdi bakinmiz yine...

Ata’ ibn-i Yesar Hazretleri’nden miirsel olarak
rivayet edilmis. Peygamber SAS Efendimiz
buyurmuslar ki:?
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3 Kenzii’l-Ummal, c.lll, s.310, no:6702; Camil’l-Ehadis, c.ll,
s.332, no:1378.



RE. 31/2  (ize’steke’l-abdii’l-mii’minii,
kale’llahu li-katibeyhi: Uktiibe’l-abdi hdza
misle ma kane ya’melii fi sihhatihi, ma
kdne fi habsi; fein kabdatiihd kabdatiihd il
hayrin, ve in hiive afahi, liibeddilhti bi-lahmin
hayrin min lahmihi, ve bi-demin hayriin min
demihi.)

(Ize’steke’(-abdii’l-mii’minii) “MU’min
kul boyle sikayette hastaliktan, hasta...”
Doktordan doktora kosar, hocadan hocaya
kosar, gecmiyor ne yapalim!

“—Hastalilk benden gitmiyor!” diye sikayet
etme.

Ama bak, Cenab-1 Hakk’in lutfuna bakin,
ihsanina ikramina bakin! (Kale’llahu i-
kdtibeyhi) “iki tarafimzda melekler var vya,
onlara diyor ki Cenab-1 Hak...”

Simdi biz namaz1 dogru diizgiin kilamiyoruz,
abdesti alamiyoruz, hastayiz. Teyemmim
ediyoruz oldugumuz yerde. Mesela
hastaligimiza gore, yattigimiz yerde kiliyoruz
namazi, oturdugumuz yerde kaliyoruz. Tesbih
cekemiyoruz, fazla Kur’an okuyamiyoruz.
Bircok seylerden mahrumuz hastaligimz
dolayisiyla, derdimiz ile ugrasiyoruz. O zaman
Cenab-1 Hak meleklere diyor ki, bizim hafaza
meleklerimize:

(Uktiiba li-abdi hdzd) “Benim bu kulum icin
yazin; (misle ma kdne ya’melu fi sihhatihf)
sthhatli iken bu neler kazaniyordu, ne sevaplar
kazaniyordu, aynen yazin!
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O zaman su kadar Kur’an okuyordu, bu kadar
Allah diyordu, bu kadar Lda ilahe illa’llah
diyordu, bu kadar hayrat u hasenat yapiyordu.
Simdi bunlardan mahrum ama aynen yazin
ona, hic eksiksiz yazin!”

(M@ kdne fi habsi) “Bu hastalik Uzerinde
bulundugu miiddetce onun defterine bu
sevaplarn aynen yazin! (Fein kabedu’llahu)
Ecel geldi, vade geldi, ruhunu teslim etti.
(Kabdahd ild@ hayrin) “O Cenab-1 Hakk’in
rahmetine kavusur. O haliyle hastalikla yeri
cennet olur insallah.”

(Ve in hiive dfahu) “Allah afiyet verdi, iyi
oldu, hastaliktan kalkti. (Ebdelehu bi-lahmihi
hayran min lahmihf) Onun eti gitti, yag: gitti
zayifladi. Simdi ona ben daha guzel et, daha
glizel kan, daha guzel neler gittiyse, onun
her seyinden daha iyisini, daha guzelini, daha
hayirlisin1 veririm. (Ve bi-demihi hayran min
demihi) Kanin1 da oyle daha hayirl, temiz
kanla degistiririm. Eskiden kam mikropluydu,
simdi yerine tertemiz kan gelir artik.”

d. Hastaya Yapamadig1 Amellerin
Sevabinin Verilmesi

EbG Nuaym Abdullah ibn-i Omer RA’dan rivayet
etmis. Yine buyuruyorlar ki:*
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RE. 31/3  (Ize’steke’l-abdii’l-miislimii,
kale’llahu teala li’llezine yektiiblne: Uktiibd
lehd efdale mimma kane ya’melii, iza kdne
talkan hatta utlikahd.)

Orada mi’min dedi, bunda da muslim diyor.

(Ize’steke’(-abdii’l-miislimii) “Mdisliiman
kul hastalandig zaman, (kale’llahu
teald li’llezine yektiibane) Allah-u Teala
zabtedenlere, yazanlara buyurur: (Uktiibd
lehd efdale mimma kane ya’melii) Bu kulum
icin hasta degilken, sihhatli oldugu zamanda
yazdiklarinizin daha efdalini yazin!” Bire
on yazin, bire ylz yazin, bire bin yazn..
(IzG kéne talkan hattd utlikahd) Hastaliktan
kurtanp tekrar sifaya kavusturuncaya kadar,
iyilestirinceye kadar.

Siz devam edin bunun hakkinda vyazilar
yazmaya, daha iyisini, daha glizelini defterine
gecirin!”

4 EbG Nuaym, Hilyeti’l-Evliyd, c.VII, s.309; Abdullah ibn-i
Omer RA’dan

Kenzi’l-Ummal, c.lll, s.305, no:6670; Camii’l-Ehadis, c.ll,
s.332, no:1379.



e. Hastaya istedigini Yedirin!

ibn-i Mace Abdullah ibn-i Abbas RA’dan
rivayet eylemis. Peygamber SAS Efendimiz
buyurmuslar ki:>

-0

P a)ﬁ, 7@/ a) /;‘ 3 _ s /\
p s & D - &N “
Ml - ‘L‘d“b“ f@ ua.“"/)ﬁgé_a.w \Ji
(ls o2l 5. 0)

RE. 31/4 (Ize’stehd maridu ehadikiim sey’en,
felyut’amhii) (ize’stehd maridu ehadikim
sey’en) “Sizden birinizin hastasinin cam bir
sey ceker de isterse, (felyut’amhii) ona onu
yedirsin!

Kardesimiz hasta, cam1 da bir sey istiyor.
Onun istedigi seyi ona verin. Onu ondan men
etmeyin!

Belki bu bizim doktorlarimizin fikrine muhalif
olabilir ama bu onun arzusu, belki gidecek
ahirete... O da kalmasin aklinda, ondan
muteessir olmasin, miiteezzi olmasin. Ki bazen
de boyle camnin istedikleri seyi yemekle
dizelen hastalar duydum.

Mesela bir hasta yatinlmis. Uzun muddet
doktorlarin tedavisinde hastanede... Fakat
adamin cani sogan istiyor. Kandirmis bakiciyi,

5 ibn-i Mace, Siinen, c.IV, s.368, no:1429; Ukayli, Duafad, c.lV,
5.93, no:828; Temmamii’r-Razi, Fevdid, c.ll, s.99, no:600;
Deylemi, Misnedui’(-Firdevs, c.l, s.324, no:1286; Abdullah ibn-i
Abbas RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.X, s.15, no:28141; Camiu’l-Ehadis, c.ll,
s.334, no:1383.
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carsidan sogan aldirmis. Baslamis kiitiir kiitir
sogani yemeye. Istal var icerisinde, kdyde
oyle alismis. Derken iyi olmus. Doktor sormus;

“—Ne yaptin sen bakayim? Ne is yaptin?”
Hicbir sey yapmadim.

Sakliyor.

“—Dogru soyle bakayim!” filan derken demis;
“—Sogan yedim, sogan istedi canim.”

lyi olmus. Boyle bazi umulmadik seylerle de
sifa buluyor insan... Baz1 insanin icerisinden
geliyor o. Demek ki onun sihhatine fayda
verecek.

f. La ilahe illa’llah Diyen Oldiiriilmez

Taberani, Eb(i Nuaym ve ibn-i Asakir, Abdullah
ibn-i Mes’ud RA’dan rivayet etmisler.

Peygamber SAS Efendimiz buyuruyor ki:®
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RE. 31/5 (iza esraa ehadiikiime’r-rumha ile’r-
raciili, fekane sindniihG inde sugreti nahrihi,
fekale: La ilahe illa’llah. felyerfa’ anhii’r-
rumha.)
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(Izé esraa ehadiikiime’r-rumha ile’r-raciili)
“Sizdenbirinizmizraginibiradamayoneltmisse,
ona hamle etmisse, (fekdne sindniihd inde
sugreti nahrih?) ve tam mizraginin ucundaki
sivri kismi1 ona batiracakken, (fekale: La ildhe
illa’llah) o kimse La ildhe illa’llah derse,
(felyerfa’ anhii’r-rumha) mizragi ondan ¢eksin
kaldirsin, batirmasin, oldirmesin.”

Dusman1 yakaladi ve sungusunu dayad
girtlagina... O sirada da dedi ki: La ildhe
illa’llah... O Muslumandir. “Bu korktu da
ondan dedi.” deme sakin ha. “Korktu da dedi!
Bunun kiymet yok!” deyip batirma!

“—Bu batiracagimi anladi, La ildhe illa’llah
dedi, teslim oldu.”

Teslim olunca cek.
“—Ama o sonra beni oldurur.”
Sungunu cekersin artik, onu birakirsin.”

O madem ki artik L4 ildhe illa’llah dedi,
islamiyet’le miiserref oldu, onu o&ldiirmek
artik haramdir.

g. Uziiliince Soylenecek Dua
Simdi bir tane daha geldi bizim ol¢cumiiz.

ibn-i Hibban Hz. Aise RA’dan rivayet etmis.

¢ Taberani, Mu’cemii’l-Kebir, c.X, s.153, no:10292; Taberani,
Mu’cemii’l- Evsat, c.l, .29, no:69; Heysemi, Mecmaii’z-Zeviid,
c.l, s.173, no:50; Miisnedii’l-Haris, c.l, s.5, no:2; ibn-i Asakir,
Tarih-i Dimask, c.XXIV, s.205; Eb( Nuaym, Hilyeti’l-Evliya,
c.1V, s.209; Abdullah ibn-i Mes’ud RA’dan.
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Peygamber SAS Efendimiz buyuruyor ki:’

RE. 31/5 (izd esdbe ehadiikiim gammiin ev
kerbiin, felyekul: Allah, allahu rabbi, (a Usrikii
bihi sey’en; Allah, Allahu rabbf la lsriki bihT
sey’en.)

(Izd esdbe ehadiikiim gammiin ev kerbiin,
felyekul) “Sizden birinize gam ve keder
isabet ederse; gamlanirsaniz, uzilirseniz,
kederlenirseniz, dertlenirseniz, soyle deyin...
Dertlenen bir kimse soyle desin: (Allah, allahu
rabbi la Usrikii bihi sey’d... Allah, allahu rabbi
la dsriki bihi sey’a...)”

Gam, keder yani. Kerb, u da onun esi, sikinti
demek.

Sizden biriniz rahatsiz, gami var, kederi var
veya sikintisi var icinde... Her nedense, oluyor
ya bu. Bazi insanlarin isleri rast gitmiyor filan,
bir seyler oluyor, ondan dolay1 bir keder nasil
oluyor kendisinde...

7 Taberani, Mu’cemiil-Evsat, c.V, s.271, no:5290; Heysemi,
Mecmali’z-Zevaid, c.X, s.198, no:17133; Hz. Aise RA’dan.
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iste boyle bir kedere ugradigimz vakitte soyle
deyin:

(Allah, Allah...) “Allah, Allah... (Rabbi) Sen
benim rabbimsin ya Rabbi! (L4 dsrikii bihi
sey’en) Ben sana hicbir seyle sirk etmem.”

Bunu ifade etmek suretiyle o gam, o kader
senden gider. Gitmiyorsa icimizde bozukluk
var demektir. Allah muhafaza etsin... Yahut
Cenab-1 Hakk’in bir hikmeti var. Onunla bize
mukafatlar verecek. Cunku dua icin buyrulmus
ki:®

wﬁ 3,27
a;LaH - Ay
(J,.':V ;}r—.o)
(Ed-duati miihhu’l-ibadeh) “Dua, ibadetin
ozuduir, iligidir.”
Yani can alic1, cok 6nemli, en kiymetli, hiilasa

sekli demek.

Simdi ibadet kolaydir, alistik el-hamdii lillah;
cocuklugu- muzdan beri kilariz. Kolay bir sey...
Allahu ekber deriz, yatariz, kalkariz. Kolay,
abdest almak kolay, hepsi kolay. Fakat dua, o
da ibadet...

“—Neden?”

8 Tirmizi, Siinen, c.Xl, s.220, no:3293; Taberani, Mu’cemii’l-
Evsat, c.lll, s.293, no:3196; Deylemi, Misnedu’l-Firdevs, c.lIl,
s.224, no:3087; Enes ibn-i Malik RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.ll, 5.62, no:3114; Kesfii’l-Hafa,
c.1,5.413,n0:1294; Camii’l- Ehadis, c.XIll, s.2, no:12413.
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Clnkli dua ederken candan baglaniyoruz,
“Aman ya Rabbi!” diyoruz. Namazdayken
bunu yapamiyoruz, Allahu ekber diyoruz yatip
kalkiyoruz. Onu biliyoruz, onu yapiyoruz.
Ama duada, “Aman ya Rabbi! Sikintim var,
sundan beni kurtar!” diyerekten tam manasi
ile Allah’a baglaniyoruz. iste bu Allah’a tam
baglilik da ibadetten sayiliyor.

Ama farz ibadet gibi degil de yani ibadetin
sevab1 veriliyor ona. Cunku gonul Allah’la
oluyor. ibadetten maksat da gonliin Allah’la
olusu... Bu 1zdiraplar, sikintilar, dertler de bizi
oraya suruklemek icindir. Allah, “Kulum bana
donsuin!” diyerekten bu sikintilar1 verir. Bu
donus:

“—Aman ya Rabbi! Kurtar beni su afetten, su
felaketten, su dertten...” Baslar iceriden yana
yana Cenab-1 Hakk’a yalvarmaya...

Onun icin, “Eger Firavun omriinde bir kere
hasta olsaydi, “Ben Allah’im!” diyemezdi
diyorlar. Allah’lik diye davasi, hi¢ hastalik
gormemesinden... Hi¢ hastalik gormediginden
simardikca simariyor, simardikca simariyor...
En nihayet “Allah’im!” diye cikt1 ortaya, gitti
cehenneme, cehennemin dibine...

h. Musibet Gelince Okunacak Dua

Yine bakiniz onun bir ikincisi daha...

Nesei Omer ibn-i Abdiil’aziz Rh.A’ten rivayet
etmis.
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Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:?
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RE. 31/6 (izd esdbe ehadiikiim hemmiin ev
hiizniin, felyekul seb’a merratin: Allah, allahu
rabbi la isriki bih sey’d...)

(IzG esdbe ehadiikiim hemmiin ev hiizniin)
“Sizden birinize Uzuntu ve huziun gelirse,
(felyekul seb’a merrdatin) yedi defa soyle
desin: (Allah, allahu rabbi, (G dsriki bih?
sey’d) Allah, Allah benim Rabbimdir, ben ona
hicbir seyi ortak kosmam!”

Yedi defa bunu soylerse, derdi gami gider.
Yukarida gam ve keder dedi, burada (hem)
hiiziin diyor ki, hep bir manaya gelirler.

“—Boyle bir kaygi, kasavet oldugu vakitte yedi
kere bu duay1 okusun!” iyor.

Orada iki kere dedi, burada yedi kere diyor.
Ne diyecegiz:

7 - 2 o 5 7 [
a0 TN S5 @) (D)

(Allah, allahu rabbi la tisrikii bihi sey’a)

° Nesel, Siinenii’l-Kiibra, c.Vl, s.167, no:10486; ishak ibn-i
Rahaveyh, Miisned, c.V, s.34, no:2136-2; Omer ibn-i Abdiil’aziz

Rh.A’ten.
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i. Musibet Gelince Allah’a Siginilmasi

EbG Davud ve Hakim Umm-i Seleme RA’dan;
Tirmizi ve ibn-i Mace Ebi Seleme RA’dan rivayet
etmisler. Efendimiz SAS Hazretleri diyor ki:"
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RE. 31/8 (izd esdbe ehadiikiim musibetun,
felyekul: Innd i’llahi ve innd ileyhi racidn.
Allahiimme indeke ahtesibu musibeti, feecirni
fiha, ve ebdilni bihd hayran minhd.)

(Izd esdbe ehadiikiim musibetun) “Sizden

birinize bir musibet isabet ederse, bir musibet

gelip catarsa...” Gerek olum, gerek yangin,

gerek enva-i cesit musibetler var. Allah

muhafaza etsin... (Felyekul) O zaman desin ki:
G5 G154 G

b s
-

Govs,z )

° Tirmizi, Stinen, c.Xl, s.417, no:3433; ibn-i Mace, Siinen,
c.V, s.80, no:1587; Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.VI, s.313,
no:26711; Nesei, Siinenii’l- Kiibra, c.VI, s.264, no:10909; ibn-i
Sa’d, Tabakat, c.VIIl, s.89; Seybani, el-Ahdd ve’l-Mesdni, c.l,
s.242, no:308; Ebl Seleme RA’dan.

Kenzi’l-Ummal, c.lll, s.296, no:6631; Camii’l-Ehadis, c.ll,
s.338, no:1387.
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(Innd li’llGhi ve innd ileyhi rdcidn) [Biz Allah’in
kullariyiz ve biz ona donecegiz.] (Bakara,
2/156)

Arkasindan su duayr eklesin: (Allahiimme
indeke ahtesibii musibeti) “Ya Rabbi! Bu
musibetlerin sabrinin ecrini, sevabini senden
isterim. (Feecirni fihd,) Beni bu musibetten
selametle kurtar, uzak eyle... (Ve ebdilni biha
hayran minhd@) Beni bundan daha hayirli bir
duruma kavustur.”

“—Ev yandi, dikkan gitti... Daha hayirlisim
verirsin ya Rabbi!”

Umidini kesme Allah’tan. Umidini kesme,
yanar, su olur bu olur. Ama bakarsin, daha
iyisini Cenab-1 Hak litfeder, ihsan eder.

j. Sabahleyin A’zalarin Dile Yalvarmasi

Bu da sahih bir hadis-i serif, Tirmizi, Tayalisi,
Ebl Yala Ebl Said el-Hudri RA’dan rivayet
etmistir.

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuslar ki:"

(?‘AQJG}QJ_:;‘&‘&JL_.J‘Oz)‘)._}_is.\_:po_;&.&j.ub.;f.hAt.Q._l’)
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RE. 31/10 (izd asbeha’bnii ddeme, feinne’l-
a’dae Kkiilleha tiikeffiru’l-lisGne, fetekulii:
itteki’llahe find, feinnemd nahnii Dbike;
feini’stekamte istekamnd, ve ini’vececte
a’vececnd.)

(Iz& asbeha’bnii ddeme) “Sabah oldu mu,
Ademoglu  sabaha cakti  m, (feinne’l-
a’dae kiilleha tiikeffiru’l-lisGne, fetekulii)
vicudumuzdaki azalarin hepsi dile gelir:
(tteki’llahe find) Ey lisan! Bizim icin bizim
namimiza Allah’tan kork.”

Dil; konusma vasitasi olan agzimizdaki dilimiz.
Azalanin hepsi, sayisin1 Allah bilir, lisdn-1 hal
ile dile derler ki: (itteki’llahe find, feinnema
nahni bike) “Bizim icin Allah’tan kork! Cunku
biz sana bagliyiz; (feini’stekamte istekamna)
sen durust olursan, biz de durist oluruz; (ve
ini’vececte a’vececnd) sen kivrilirsan, biz de
kivnlinz.”

Sabahladik, kalktik sabaha. Uyuduk, sabaha
kalktik. Butun azalarimz:

“—Kendine hakim ol! Oyle gelisigiizel laflar
konusma, kimsenin aleyhinde konusma,
dedikodu yapma! Kimsenin kusurlarin1 gorme,
kendi kusurunu gor!” diye dile yalvanyorlar.

" Tirmizi, Siinen, c.VIll, s.428, no:2331; ibnii’s-Sinni, Amelii’l-
Yevm ve’l-Leyleh, c.l, s.3, no:1; Ebl Nuaym, Hilyeti’l-Evliya,
c.lV, s.309; Eb{ Said el-Hudri RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.lll, s.548, no:7834; Camiii’l-Ehadis, c.ll,
s.345, no:1400.
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Dile yalvanyorlar ki:

“—Aman Allah’in emrinden disariya cikmal!
Allah’tan bizim icin kork, bizi de yakma
ateste... Sen yapacaksin ama biz yanacagiz,
biitlin viicut yanacak. Binaen aleyh, Allah’tan
kork da bizim hakkimizda dua edip de kendini
tut!”

Dil cok muhim bir sey. Lokman Hekim vaktiyle
hizmetkarmis. Hizmetkar oldugu vakitte, kole
diyorlar ya, Efendisi bir koyun kestirmis;

“—Bu koyunun en iyi yerinden al da gel!”
demis.

O da tutmus, dilini tabaga koymus gotiirmiis;
“—Dili, koyunun en iyi yeri burasidir, buyurun.”
demis.

Bir koyun daha kesmisler, bu sefer;

“—Bunun en kotu tarafindan al da gel!” demis.
Yine dilini kesmis gotlirmus;

“—Bu da en kotu tarafi.” demis.

Efendisi sormus:

“_Jyisini istedim bunu getirdin, kotiisiinii
istedim bunu getirdin.”

“—Bu 1iyi olursa, her tarafi iyi olur. Bu kotu
olursa, her tarafi kotu olur.” demis.

Bu da kucuklikte alisilacak bir seydir ha!l
Sonradan boyle dilimi dizelteyim diye
ugrasmak cok zordur. Bizim tecriibelerimiz de
onu goruyoruz ki, kdyde yahut muhitinde nasil
yetisti ise, sovmekle yetismis, fena fena laflara
alismis. Onu birakamiyor gidinceye kadar.
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Ben, hangi senenin haccinda oldugunu
bilmiyorum ama, bir sene boyle koylii hacilarin
arasina dustum. Mekke’den Medine’ye
gidecegiz. Arabanin malum ya 6n tarafi daha
rahat, geri taraflar1 daha zor.

“—Sen One oturacaksin, ben 6ne oturacagim.”

Bir kavgayla ne din kaldi, ne iman kald1, ne bir
sey kaldi.

Arkadasim dedi ki:

“—Yahu haciligt memlekete kadar gotiirmediniz
bile!” dedi.

Hacilik bitti, coktan bitti. Nikah da bitti,
hacilikta bitti. Allah muhafaza etsin...

Onun icin kotu sozlere cocuklarimzi kat’iyyen
alistirmamak icin babalarin cok dikkatli olmasi
lazim!

Her sabah butlin azalar dile seslenirler:
(itteki’llahe find, feinnemd@ nahnii bike)
“Bizim icin Allah’tan kork! Cinku biz sana
bagliyiz; (feini’stekamte istekamnd) sen
duzgun olursan biz de duzgin oluruz; (ve
ini’vececte a’vececnd) sen yamulursan, yamuk
olursan, biz de yamuluruz, biz de kotu oluruz.”

Onun icin, aman sen dilini tut, yanlis is yapma!
Kimsenin hatirint kirma, gonluniu kirma!

“—Buyuk lokma vye, blylk soz soyleme!”
diyerekten soylerler.

Simdi bir mektup geldi Almanya’dan. Orada
birisinin buyuk sozlerini bana yazmislar ki:
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“—Bu adam boyle boyle laflar konusuyor.
Hakkindan gel.” gibilerden.

E Allah hakkindan gelsin. insan biraz dikkatli
olmali. Sabahleyin soylemistim, bazi hatalar
insanlar icin iyidir. Sebebi?

insan bazen cok tesbih ceker, cok okur, cok bir
seyler bilir begenir kendini. Bu kendini begenip
magrur olmasi cok blyik glinahtir. Hicabu’t-
tevfikdir ki, degirmenin suyunun gelmesine
mani olur, degirmen donmez. Tevfike manidir,
degirmene gelecek sulan keser. Yani sana
Cenab-1 Hak’tan imdat gelmez, perisan
olursun.

Ne sebebiyle? Kendini begendiginden dolayi.

Bu adam orada kendini biraz begenmis, “Ben
Avrupa’nin  kutbuyum!” diyerekten ortaya
cikmis. Halbuki bir sey de bilmez zavalli.

Ne yapacagiz? Onun icin dili tutmak cok giizel.
Buna da kucuklukten alisip, “Buyuk lokma yut,
buyuk soz soyleme. Haddini bil.”

Haddini bilmek, bu da islam’in sartu...
“—islam’in sart1 altidir!” derler.
“—Bes idi, nereden cikardin birisini?”

“—Altincist haddini bilmek. Haddini bilmemek,
o da fena bir sey.”

Mesela, Nasreddin Hoca’nin bir hikayesi vardir.
Bas tarafa oturmus. Tabii daha biiyiigli gelince;

“—Hocaefendi musaade et otursun!” demisler.

Derken derken, kap1 arkasina dismds.
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Neden? Haddini bilirsen yerine oturursun,
haddini bilmezsen seni suriklerler geriye. Bu
oturustaki bir kaide... Fakat buna benzer tum
kaideler de uyar yani.

Haddini bilmek... Buyuklerin arasinda mesela
soze karisir adam. Camim senin so0z soylemek
burada hakkin degil. Senin hakkin dinlemek
burada. Simdi sen dinlemez de buyuklerin
yaninda, “Bu da boyleydi, su da soyleydi.”
dersen buyuk bir hatadir. Uzun bu...

k. Sabah ve Aksam Okunacak Dua

Son iki hadis-i serif var, onlari okuyacagim.

Eb( Davud ve Tirmizi Ebl Hireyre RA’dan
rivayet etmisler. Peygamber SAS Efendimiz
buyurmuslar ki:

C;;,;sub(:z.U\ § '”Hg
r@”‘ U_M\\\} vaub
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RE. 31/11 (izd asbaha ehadiikiim, felyekul:
Allahiimme bike asbahnd, ve bike emseyna,
ve bike nahya, ve bike nemit, ve ileyke’l-
masir; ve iz emsa, felyekul: Allahiimme bike
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emseynd, ve bike asbahnd, ve bike nahyad, ve
bike nemutii, ve ileyke’n-niisdr.)

(Iz& asbaha ehadiikiim, felyekul) “Biriniz
sabaha c¢iktig1 zaman sabaha ulastig1 zaman su
duay1 yapsin:”

(Allahiimme bike asbahnd) “Ya Rabbi, senin
sayende sabaha cikiyoruz, (ve bike emseyna)
senin sayende aksama eriyoruz.” Sen kudret
veriyorsun, hayat veriyorsun, imkan veriyorsun
daondan oluyor. (Ve bike nahya) “Senin emrinle
yasiyoruz, (ve bike nemdt) senin emrinle
hayatimiz sona eriyor, oOluyoruz.” Hayatimiz,
vefatimiz, sabaha cikmamiz, aksama ermemiz
hep senden ya Rabbi! (Ve ileyke’l-masir) Sana
doniip gelecegiz. Ya Rabbi, doniisimiiz sana...
Varacagimz yer senin huzurun, sana gelecegiz
ya Rabbi!”

(Ve izd emsa, felyekul) “Aksama eristigi zaman
da soyle desin:

(Allahiimme bike emseynad, ve bike asbahna,
ve bike nahyad, ve bike nemdtdi, ve ileyke’n-
nisar) Ya Rabbi! Seninle aksamladik,
seninle sabaha erecegiz; seninle hayattayiz,
seninle oOlecegiz. Sen bizi o6ldiikten sonra
dirilteceksin.”

2 Tirmizi, Stinen, c.Xl, s.251, no:3313; Ebl Davud, Siinen,
c.Xlll, 5.263, no:4406; ibn-i Mace, Siinen, c.XI, s.332, no:3858;
Nesei, Sinenii’l-Kiibrd, c.VI, s.5, no:9836; Ahmed ibn-i Hanbel,
Miisned, c.ll, s.354, no:8634; Buhari, Edebi’l- Miifred, c.l,
s.411, no:1199; ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.X, s.244, n0:29903;
ibn-i Asakir, Mu’cem, c.l, s5.450, no:928; Deylemi, Miisnedii’(-
Firdevs, c.l, s.446, no:1820; Heysemi, Mecmaii’z-Zevdid, c.X,
s.152, n0:16993; Ebli Hireyre RA’dan.
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Bu adab-1 isldmiye, bunlar1 hep bilmemiz
lazim! Allah kusurlarimizi1 affetsin...

Sabahlart  okudugumuz Evrad kitabinda
bu dualarin daha biiyligi var ama bunlan
ezberlemek lazim! Gece yatarken,
“Defteri getirin, kitab1 getirin, okuyayim!”
demeyeceksin ya.

Simdi bir nine geldi bize, masallah barekallah,
neler ezberlemis! Bir salat U selamlar okudu
bize. Ezberlemis cok fazlasiyla, ayran oldum,
belki altmisindan fazla bir kadin.

Simdi burada diyor ki:

“—Sabahladigimz vakitte ne yapacaksinz?
Hemen kalkar kalkmaz ekmegin basina m, isin
basina mi?”

Yok oyle is! Kalkar kalkmaz bu dualan
okuyacaksiniz.

Binaen aleyh, yatarken bir duayi okuyup yatmak,
kalkarken de yine boyle bir dua. Bunlar cok...
Bu bir tanesini soyled i. Buna benzer dualar su
bizim yazdigimiz Evrad kitabinda da:

5T G BLa el 4 3esdi

e

A )

(El-hamdii li’llahi’llezi ahydnd ba’de ma
emdtend ve ileyhi’n- ntisar) diyerekten uzunca
bir duadir ama, sabah da, aksam da okunmasi
lazim. Bunlar1 da bellemek lazim!

Ama bellememiz zor olur dersen, iste Turkce

olarak hi¢ olmazsa:
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“—Ya Rabbi, el-hamdi lillah beni misliman
olarak vyarattin. Simdi de uykum geldi
yatacagim, viicudum dinlensin. Senin emrin
uzerine yatiyorum, sen benim vicuduma
kuvvet ver, kudret ver, glizel uykular ver,
sabaha da giizelce dahil olayim.” diyerekten
Cenab-1 Hakk’a dilinin dondugi kadar bir iltica
yapar insan. Bu ilticalarla yatar.

Ama Peygamberimiz’in o6grettigi dualarla iltica
yapmakla, bizim uydurma dualar bir olmaz
elbet.

l. Seytanin Oyunlan

Taberani ve Hakim, EbG Misa el-Es’ari
Hazretleri’nden rivayet etmisler. Peygamber
SAS Efendimiz buyurmuslar ki:"3
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3 Hakim, Mustedrek, c.IV, s.390, no:8027; Heysemi, Mecmaii’z-
Zevdid, c.l, s.310, no:446; Eb( M{sa el-Es’ari RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.l, s.257, no:1289; Camii’l-Ehadis, c.ll,
s.343, no:1396.

25



’/;/ﬂ 8 - _ s __ w//c;) -
j\JJ\’ J‘}M‘\M:ﬁg)‘ﬂd\cﬂ.ﬁz}ﬁﬁ
I 5] D/ /”; /’Z s _ //B;' S
)C\.S.M ’;ijtg;;')\c;.)\ J}Mc.ﬁ).&&

(e oo L)

RE. 31/12 (iza asbaha iblisii aleyhilldne bease
clinddehd, feyekulii: Men edalle miislimen,
elbestiihii’t-tdce, feyecilne feyekulii: Haza
lem ezel bihi hattd talleka’mreeteh(;
feyekulii: Feyisikii en yetezevvece.

Ve yeciliu haza, feyekulii: Lem ezel bihi’l-
yevme hattd akka valideyhi; feyekulii:
Feydsikii en yeberre.

Ve veciliu haza, feyekulii: Lem ezel bihi, hatta
esreke; feyekulii: Ente, ente ve yiilbistihii’t-
tdc.)

(Izé asbaha iblisii aleyhilla’ne) “Seytanlarin
reisi, sabaha ciktig1 zaman, (bease ciinddeh()
ordusunu kaldinr, butun askerlerini toplar
etrafa gonderir, sevk eder. (Feyekulii) Onlara
tenbihat verir, der ki...”

Sakin buna itiraz etmeye kalkma!

(Men edalle miislimen elbestiihii’t-tace)
“Sizin hangi biriniz bugun bir muslimam
kandirir, yoldan cikartabilirse, ona ben tac
giydirecegim. Bir misliman1 kandirin, onu
yoldan cikarin, size bu taci giydirecegim!”

diyerekten butun avanesine tebligat yapar.
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Hepsi dagilirlar. Basimiza bela, Allah muhafaza
etsin... (Feyecilne, feyekuld) Sonra doniip
gelirler. Birisi der ki:

(Haza lem ezel bihi hatta talleka’mreeteh)
“Benfilancakulagittim, basinamusallat oldum,
tebelles oldum, hi¢c yanindan aynlmadim,
kiskirttim,  korukledim;  nihayet karisim
bosattirdim, yuvayr yiktim, ikisi bosandilar.”
(Feyekulii: Feyisikii en yetezevvec) “Bu is
degil der seytan, bu hiiner degil. Karisim
bosatmissin, baska bir kar1 daha alir 0.”

Sen bir is yapamamissin, hadi defol oradan
der.

(Ve yeciii haza) “Bir grup daha gelir. (Feyekuldii)
Birisi der ki: (Lem ezel bihi’l-yevme hatta
akka valideyni) “Anasiyla babasiyla aralarini
actirdim, kusturdum, dovusturdum, sunu
yaptim bunu yaptim.”

“Feyekulii: Feydsiki en yeberre) “Hadi sende
defol der, senin de yaptigin bir is degil. Clinkii
bansirlar tevbe ederler, istigfar ederler, af
dilerler olur biter. Sana da yakismaz bu tag!”
der.

(Ve veciii haza) “Bir grup daha gelir. (Feyekuldii)
Birisi der ki:

(Lem ezel bihi hatta esreke) “‘Ben de birisinin
yakasina yapistim, kalbine vesveseyi verdim,

sasirttim,  kiskirttim, saptirdim.  Nihayet
Muslumanliktan cikti, musrik oldu.”
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Sirk kosuyor Allah’a; bir Allah’tan iki Allah’a
gidiyor, Uc Allah’a gidiyor, sunu yapiyor bunu
yapiyor, isldm’dan cikiyor yani. Esreke demek
sirk ediyor, isldm’dan cikiyor,.

(Feyekulii: Ente ente...) “O zaman seytan der
ki: Aradigim sensin sen! (Feelbesehiimii’t-
tac) Ve o seytanlik, sampiyonluk tacin1 ona
giydirir.”

Neden?

E bir muslimanin yoldan c¢ikisina sebep olusu
cok aci1 bir sey.

Nasil ki gecen hafta bizim Hafiz Efendi okudu
hutbesinde; diyor ki:

“—Fitne devirlerinde oyle devirler olur ki,
insan sabahleyin Muslumandir, bakarsin ki
aksama fitneler bunu aldatrms, Gavur olur.”

Allah esirgesin...

Neden? Paralar var, zevk var, sefa var, filan
derken birakiveriyor itikadim, donuveriyor. E
bu dondus iste sirk dolayisiyla...

Onun icin musluman Yunus gibi diyecek:

Eger beni yandiralar,
Kiiliim goge savuralar;
Topragim anda cagira
Bana seni gerek seni!

Ateste vyaksalar, kanmimi akitsalar, tozumu
savursalar, ne yaparlarsa yapsalar, ben yine
derim Lad ilahe illallah... Ben yine derim La
ilahe illallah...
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Musluman budur. Ateste yanar, su felaket gelir,
bu felaket gelir, su sikint1 gelir, bu sikint1 gelir
ama dininden donmez.

Olecekmis!
Eh olum Allah’in emri, olur.

Allah  cumlemizi  affetsin...  Tevfikat-1
samedaniyesine mazhar etsin... Sevdigi ve
razi oldugu kullar arasina ciimlemizi kabul
etsin...

El-fatihah!

Mehmed Zahid KOTKU

08. 02. 1976 - iskenderpasa Camii
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