ORUCUN FARZ KILINMASI*

Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiihd!..

Azizvesevgiliizleyiciler ve dinleyiciler! Allah’1n
selami, rahmeti, bereketi, ihsam, ikrami,
her tirlli lutfu dinyada, ahirette sizlerin
olsun, Uzerinize olsun... Allah, sevdiklerinizle
beraber, iki cihanda cumlenizi aziz ve bahtiyar
eylesin... Kur’an-1 Kerim’in yolunda daim
eylesin... Peygamber Efendimiz’in sunnet-i
seniyyesine simsiki  sarilip, Efendimiz’in
sevgisini, nzasini kazanmanizi nasib eylesin...

Bakara Sdresi’nin ayetlerini anlata anlata,
nihayet 183. oruc ayetine ulasmis olduk.
Bu sohbetimde 183 ve 184. ayetleri izah
edecegim. Daha sonraki ayet de yine orucla
ilgili ama, onu bir dahaki haftaya birakacagim.

Once ayet-i kerimelerin metnini okuyalim!
Bi’smi’llahi’r- rahmani’r-rahim:
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(Ya eyyiihe’llezine Gmen( kiitibe aleykimii’s-
siydmu kema kiitibe ale’llezine min kablikiim
leallekiim tettekun.) (Bakara, 2/183)

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donusturulmustir. Mekan1 Cennet olsun.
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(Eyy@men ma’dddat, femen kdne minkiim
meridan ev ald seferin fe’iddetiin min eyydamin
uhar, ve ale’llezine yutikuneh( fidyetiin taamu
miskin, femen tetavvaa hayran fehiive hayrun
lehd ve en tesum( hayrun lekim in kiintim
ta’lemin.) (Bakara, 2/184) Sadaka’llahu’l-
azim.

a. Orucun Farz Olusu

Allah-u Teala Hazretleri buyuruyor ki biz
mi’min kullarnna: (Ya eyyiihe’llezine Gmeni)
“Ey iman eden kullar, ey iman edenler!
(Kiitibe aleykiim) Sizlerin uzerinize yazildi.”
Bu ne demek?.. “Sizlerin boynuna, omuzuna
bir mukellefiyet olarak yuklenildi. Sizlerin
yapmasi gerekli bir ibadet oldu, kaydedildi,
tayin edildi. Sizlere farz kilindi.” manasina.

Nedir farz kilinan?.. (Es-stiydmu) “Orug
sizlerin Uzerine de vyazildi, farz kilindi.”
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Siydm ve savm; Arapca’da insanin kendisini
tutmas1 manasina gelen bir kelime. Tutmak,
alikoymak manasina. Tabii buradaki manasi;
ibadet maksadiyla belirli zamanda, yani fecr-i
sadikin tulGundan, gilinesin batisina kadar;
sabahin vaktinin girdigi imsak zamanindan,
imsak dakikalarindan, giinesin battigi aksam
vaktine kadar yemekten, icmekten ve ailevi,
cinsi iliskiden insanin kendisini tutmasi
manasina geliyor. Zaten imsak da, yemekten,
icmekten insamin kendisini tutmas1 manasina
bir kelime.

Biz Turkce’de savm kelimesini biliyoruz, ama
styam kelimesi daha nadir kullaniliyor. Savm-1
Asdre diye biliyoruz. Daha ziyade Farsca’dan
gecme oruc kelimesini kullaniyoruz.

Oru¢ kelimesi, Farsca bir kelimenin
Turkcelesmis  halidir.  Farsca’daki  asli
raze’dir. Farsca’da rdz, gin demek. Rdze;
bir glinde tutulan oruc, yani a¢ durma ibadeti
manasina. Tirkce’de “r” ile baslayan Tiirkce
kelime yoktur. R ile baslayan kelimeleri,
Turkler komsu milletlerden cesitli sebeplerle
almislardir. Tabii her millet lisanina kelime
alir. Kelimeler hudutlardan baska milletlere
gecer. Biz de bu gun bircok Latince, Yunanca,
ingilizce, Almanca, Fransizca kelime
kullaniyoruz. Mesela istasyon kelimesi, mesela
iskele kelimesi o dillerden gecme. Eskiden de
Arapca’dan, Farsca’dan kelimeler gecmis.

RizekelimesiTurkce’yegecmisama, Turkce’de
r harfini kelimenin basinda kullanma yok.
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Dilin adetinde, dilin yapisinda, aliskanliginda
bu yok. L harfiyle, R harfiyle baslayan bir
kelime yok. Boyle bir kelime Turkce’ye
girerse, tabil konusmada bu kelimenin basina
bir harf ekleyerek r harfini telaffuz ediyor
Tirk zevki. Mesela limon demez, ilimon der;
Receb demez, ireceb der. Daha uzuyor ama,
bir harf ekleyince telaffuzu kolay oluyor.
Ramazan demez, Iramazan der, koylumiz
konusurken. Yani, bu isleri bilmeden, tabii
olarak konusurken boyle yapar. Mesela j harfi
olmadigindan Tirkce’de, jandarma yazilsa
bile, candarma der. Bunun gibi.

Bu ridze kelimesini de uriize olarak, basina
u ekleyerek almis. Sonra o uridze de, orug
haline gelmis. Oruc; yani bir glinde yemekten,
icmekten uzak durarak yapilan maldm ibadet
manasina.

Biz oru¢ kelimesini kullaniyoruz; kokeni
Farsca, rdze kelimesi. Arapca’st siydm ve
savm. Siyam, savm, oruc sizin boynunuza farz
kilind1 ey iman edenler!..

b. Orucun Eski Ummetlere de
Emredilmesi

Demek ki, Peygamber Efendimiz’e bagh
Ummet-i Muhammed, bizler bu ayetle beraber
oruc tutmak vazifesine, serefine mazhar olmus
oluyoruz. Bu oruc tutmak, bir ibadet olarak
bize emredilmis oluyor.



(Kema kiitibe ale’llezine min kablikiim)
“Sizden oncekilere; o kimseler ki sizden once
idiler, onlarn Uzerine yazildig1 gibi, sizin
uzerinize de yazildi.” Demek ki, bizden onceki
milletlere, Ummetlere, isldm’dan onceki,
Peygamber SAS Efendimiz’den, Ummet-i
Muhammed’den onceki Ummetlere de orucg
ibadeti yazilmis. Allah-u Tealda Hazretleri
oruc ibadetini onlara da emretmis, onlar da
tutmuslar.

Bizden oncekiler kimler?.. Tefsir kitaplarinda,
Adem AS’dan beri insanlarin oruc tuttugu
bildiriliyor. Baz1 tefsir kitaplarinda da, Nuh
AS’dan itibaren oruc tutulduguna dair kayitlar
var. Tabii bunlarin dogrulugunu, sihhatinin
ne kadar kuvvetli oldugunu Allah-u Teala
Hazretleri bilir. Ama buradan biliyoruz ki,
bizden onceki milletler de bu oruc ibadetini
emir olarak almislar, tutmalan gerekmis.

Misa AS’in kavmi, Aslrre orucu tutarlarms.
Tabii Asire orucunu ne maksatla tutuyorlar?..
Firavun’un gozlerinin oniinde helak oldugunu
gorup, Firavun’dan kurtulduklar gun oluyor
Asiire giinii. Ondan tutmuslar. Ama ondan once
de oruc ibadeti varmis. Hristiyanlarda da oruc
ibadeti varmis.

Bize de onlara yazildigi gibi yazilmis. Onlara
yazildig1 gibi... Bu benzetme ne yonden?..
Acaba oruclarimiz aym zamanda miydi, ayni
miktarda miydi, aym sifatta, aym sekilde
miydi?..



Baz1 rivayetlerde geciyor ki, Allah-u Teala
Hazretleri, daha onceki Ummetlere de farz
kilmis. Nitekim Abdullah ibn-i Omer RA’dan
rivayet edildigine gore, Peygamber SAS
buyurmuslar ki:'
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(Siyamu ramadane ketebehu’llahu ale’l-
timemi kablekiim) “Ramazan orucunu Allah-u
Teala Hazretleri sizden onceki Ummetlere
yazdi.” diye bir uzun hadis-i serif. Kisa bir
cumlesi bu. Boyle bir rivayetten bahsediliyor.

Bu Ramazan orucu hristiyanlara da yazilms,
farz kiinmis. Fakat bu Ramazan dondigi
icin, zamanla oruc tutulan mevsimler degisir.
Cunku ay hesabiyla olan sene 354 gundur.
Gunes yil1 olan 365 glinden, 11 gun eksik. Bu
her yil on bir gun eksik ola ola, biraz daha
cabuk basliyor. Ocak, subat, mart, nisan...
gidisine gore ters istikamete dogru gelir.
Mesela, simdi Ramazan kislarda tutuluyor,
gerileyecek son bahara dogru. Ondan sonra
15-20 yil gecince, tam yazin catir catir
sicaklarinda oruc tutulacak. Cunku her yil on
bir glin daha erken baslayacak ay takvimi.
Boylece 33 vyilda, bir sene fark edecek,
mevsimleri degisecek.

' ibn-i Ebi Hatim, Tefsir, c.l, 5.460, no:1649; Feyzu’l-Kadir, c.l,
s.129, no:128; Kenzii’l-Ummadl, c.XV, s.1383, no:43630.
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Orucun tutuldugu mevsimler degistigi icin,
onlarin alimleri oturmuslar, “Mevsimin cok
sicak olmadigi, orucun zor tutulmadigi, cok
soguk olmadigi, Uslinilmeyen, terlenmeyen
bir zamana nakledelim!” diye ilkbahara
nakletmisler. Bu degistirmeden dolay1 da,
keffaret olsun diye Ramazan orucunu kirk
giine ¢cikartmislar.

Sonra, hikimdarlarindan bir tanesi
rahatsizlanmis, agz1 yara olmus. Orucu
tutamayinca demis Kki:

“—Bu orucu ben tutamiyorum, ama iyilestikten
sonra bir hafta fazlasiyla tutacagim!” demis.

Boylece 47 gun olmus. Ondan sonra bir baska
hikumdar gelince demis:

“—Bu yedi gun ne oluyor? Bunu ona
tamamlayalim!” demis.

Uc giin daha ilavesiyle 50 giin olmus, hamsin
diyorlar. Sonra bu oruc tutmayi da, perhize
cevirmisler. Bilmem yumurta yemeyecekler,
hamur yemeyecekler vs. haline getirmisler,
yani degistirmisler.

Eski Ummetlere de boyle emredilmis olan
bir ibadet. Zaman bakimindan ayniymis,
miktar bakimindan ayniymis demek oluyor bu
rivayetlere gore. Ama onlar degistirmisler.

Onun icin, bu Ramazan hilali goriindii mii,
gorinmedi mi diye ilk gun tereddit ediliyor,
konusuluyor.

“—E camim gorunse de, gorunmese de ihtiyaten
bu tereddutlu gunde orug tutsak olmaz m?..”
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Olmaz! Yasaklamis Peygamber Efendimiz.
Yevm-i sek orucu; “Ramazan’sa, Ramazan’a
sayilsin; degilse, ihtiyaten bir oruc tutmus
oluruz.” gibi bir sey olmaz! Cinku eski
ummetler ibadetlere boyle ekleyerek,
ibadetlerin vasiflarin1 degistirdiler, bozdular.
Boyle bir sey yapilmasin diye, alimlerimiz
kesin hadis-i serifler rivayet ederek, bu
hususu beyan etmisler. Yani emredileni aynen
yapmak, herhangi bir sebeple degistirmemek
ve glizel bir sekilde eda etmeye calismak
lazim!

(Leallekiim tettekun.) “Ta ki, ola ki sizler
sakinirsiniz; yani kendinizi vikaye edersiniz,
korursunuz, muttakilerden olursunuz,
korunabilirsiniz.” Bu ne demek?.. Oruc
tutarsamz, nefsinize hakim olursunuz,
iradeniz kuvvetlenir. Boylece gunaha dusme
tehlikelerinden kendinizi korursunuz,
sakinirsiniz, Allah’in en sevdigi miittaki kul
derecesine cikarsimz.

Allah-u Teala Hazretleri, boyle nefsinin
sehevatina, hevesatina hakim olan, kendisini
tutan; aklina gore, mantigina, vicdanina gore
hareket eden kullarini sevdiginden, onu saglar.
Boyle yaparsaniz, insaallah siz de o duruma
gelirsiniz.

Oru¢c insanin nefsini zayiflati, nefsani
arzularim  zayiflatir.  Boylece kotiluklere
meyli azalir. Nefis kuvvetlendikce,
insam1  cekip sirlikler. Ama zayifladig
zaman da, mecali olmadigindan yapmaz.
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Boylece onun en cok sevdigi, istedigi yemek,
icmek gibi arzulan ona vermemek suretiyle;
yanlis seyler istedigi zaman, yapilmamasi,
istenmemesi gereken seyler istedigi zaman,
kendini tutma melekesini de insan elde etmis
olur, kazanmis olur.

Yani, bu bir idmandir. insan bu idman yapa
yapa, yapilmamasi gereken bir isle karsilastigi
zaman, dusunur; “Bu yapilmamali, bu gunah,
bu yanlis bu zararli...” diye nefsine hakim olur.

Baskasi hakim olamiyor:

“—Kendime hakim olamadim hakim bey, sucu
isleyiverdim...

Kendime hakim olamadim, kizdim, oldurdim.”
Hep suclar boyle hakim olamamaktan oluyor.

“Oruc tutmak size farz kilindi; ta ki boyle
sakinip  korunabilen, gunahlardan uzak
durabilen, takva ehli insanlar olabilesiniz.”
diye, birinci ayet-i kerimede boyle bildiriliyor.
Yani orug, takvaya gotiiren bir care olmus
oluyor.

Oruc farz kilindi. Orug tarih olarak ne zaman
farz kilindi?.. Medine-i Munevvere’de farz
kilindi. Hicretten bir bucuk sene kadar sonra,
Sa’ban ayinda farz kilind.

Peygamber SAS Efendimiz Mekke’de oruc
tutmaz miydi?.. Rivayetlere gore, Hazret-i
Aise-i Siddika Validemiz’in bildirdigine gore,
Mekke’de Kureys, Aslre orucunu tutarlardi.
Peygamber SAS Efendimiz de tutardi.



Medine-i Miinevvere’ye gelindigi zaman da,
daha orug ayetleri —bu okudugumuz ayetler—
inmeden once, eyyam-1 biyz oruclan denilen,
Arabi aylarin on ii¢, on dort ve on besinde orug
tutardi.

Arabi aylar, yani Muharrem, Sefer, Rebili’l-
evvel, Rebiu’l-ahir, Cumade’l-Gla, Cumade’l-
ahire, Receb, Sa’ban, Ramazan, Sevval,
Zilkade, Zilhicce... Bunlar kameri aylardir.
Ayin hilal olarak ilk dogusundan, kaybolusuna
kadar gecen siire bir aydir. Tekrar yeni hilal
dogunca, yeni ay baslamis oluyor. Bir yeni
hilalden, ikinci yeni hilale kadar gecen zamana
bir ay deniyor.

Bu ayin suresi yirmi dokuz bucuk gundur.
Kusuratli oldugundan, bazen bu kiisurat
yasanilan aya eklenir, ay bir gun uzar. Onun
icin bazen yirmi dokuz olur, bazen otuz olur.
Ama baslangic icin esas, hilalin gorlinmesidir.
insdallah onimiizdeki hafta ayet-i kerimeyi
okuyunca, hilalin goriinmesiyle ilgili hususlar
da konusacagiz.

Bu ayin on dordu, dolunay zamanidir. On besi,
dolunayin biraz eksildigi zamandir. On (cii de,
birazcik bu tarafindan eksik oldugu zamandir.
On dordunde tamamlanir. Gece icinde de
yavas yavas biiyimeye ve degismeye devam
eder. Fakat biz o degismeyi goziimiizle fark
edemeyiz. Belki fotograf makinesiyle tesbit
edilse, resimler ince olceklerle incelense;
bir gece icindeki degisiklik, gecenin evveliyle
sonrasi arasindaki iki resimden anlasilabilir.
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iste bu on iic, on doért ve on besinci geceleri
mehtapli geceler. Yani, mehtabin en biyik
oldugu, ayin en yuvarlak oldugu zamanlar. On
dordu en yuvarlak, on Ucu biraz az, on besi
biraz az... Bunlarin giindiizlerine eyydm-1 biyz
deniliyor. Biyz kelimesi ebyaz kelimesinin,
veya beyzd kelimesinin coguludur. Ebyaz
beyaz demek, erkek varliklar icin kullanilan
sifat Arapca’da. Beyzd da yine beyaz demek
ama, disi, miennes olan kelimeler icin
kullanilan sifat.

Arapca’da kelimelerin erkek ve disi olmasi
durumu vardir. Turkce’de olmayan bir sey.
Tirkce’de yok ama Almanca’da var. Mesel3;
disi sayilan kelimelerin basina di harf-i tarifi
geliyor; erkek olanlarin basina der geliyor.
Disilik, erkeklik bahis konusu edilmeyen, notr
kelimelerde de das geliyor. Fransizca’da da
la ve le var. Baz1 dillerde bu var.

Beyza beyaz demek ama, miennes kelime.
Ebyaz da beyaz demek ama, mizekker
kelime. Bu ikisinin cogulu biyz olur. Eyyam-i
biyz; beyaz giinler... Beyazligin manasi ne?
Gecelerinin mehtapli olmasi... El-leyletii’l-
beydau; ak gece, yani piril piril mehtabin
oldugu gece.

Eyyam-1 biyzde, gecelerin mehtapli oldugu
zamanda kalkacak, sahurunu yiyecek; ondan
sonra oruca niyetlenecek, ertesi glin oruc
tutacak. Buginlerde orucg tutulurdu, Ramazan
orucu gelinceye kadar. Sonra Ramazan
orucu gelince, Ramazan orucu farz oldu.
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Otekileri isterse tutar; ciinkii tutmak yasak
diye bir sey yok, tutarsa sevap kazanir. Zaten
bugiin okuyacagimiz ayet-i kerimelerde de
geciyor:

(Femen tetavvaa hayran fehlive hayrun
lehd) “Sevap kazanmak maksadiyla insan
bir sey yaparsa, Allah-u Teala Hazretleri o
gayretinden dolayionumiikafatlandirr.” Fazla
yapilan seylerin, yapilmasi yasaklanmamis,
ifrat olmayan iyi seyleri fazla yapanlar, az
yapanlara gore daha cok sevap alir.

Ramazan orucu esas alindi. Eyyam-1 biyz
orucunu yine tavsiye ediyoruz. Blyuklerimiz,
seyhlerimiz, mursidlerimiz tavsiye ediyorlar.
Peygamber Efendimiz o oruclan hic
birakmamis.

Hatta, hadis  kitaplarimm  okuyorsaniz
karsilasmissimizdir, her hafta pazartesi-
persembe oru¢c tutmayr da, Ramazan’in
disindaki zamanlarda Peygamber Efendimiz
tavsiye etmis. Hatta benim vaazlarimda,
bir kardesiniz olarak size zaman zaman
hatirlattim: Mesela, Kurban Bayrami’nin
arifesi orucu cok sevap... Mesela, Sevvalin alti
glin oruclar var... Mesela, Zilhicce ayinin ilk
on giiniinde oruc tutmak cok sevap... Mesel3,
Receb ayinda oruc¢ tutmak cok sevap...

c. Orucun Sayil Giinlerde Farz Olmasi

;5 /)b _ - - /)/fi;
B Ly o S0 08 555 13,5055 LG

-

12



Yo ~ \ s ,f‘ﬁ\/ Ajv‘af ,;{s o~
Boalll ol o CAE Dol =
- )/a’a)"} ° a’/

O yodad S oivﬁ
(\M:EJ.L'JD

(Eyy@men ma’dddat, femen kdne minkiim
maridan ev ald seferin fe’iddetiin min eyyamin
uhar, ve ale’llezine vyutikuneh( fidyetiin
taamu miskin, femen tetavvaa hayran fehiive
hayrun lehd, ve en tesum( hayrun lekiim in
kiintiim ta’lemdn.) (Bakara, 2/184)

Bu oruc size farz kilindi. (Eyydmen ma’dddat)
“Ama bitlin sene degil, sayili glinlerde. Farz
kilind1 ama belli giinlerde, her zaman degil.”

Burada tabii iki tane husus var, dikkat etmemiz
gereken:

Bir; bu oruc bizden onceki Ummetlere de farz
kiinmis 6nemli bir ibadet. ihmal edilmemesi
gereken bir ibadet. Cunku insanin nefsinin
terbiyesi boyle olur. Orug, nefis terbiyesinde
cok onemli bir ibadettir. Onun icin, herkesin
nefsini terbiye etmesi gerekli oldugundan,
butun Ummetlere farz kilinmas.
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(Kad efleha men zekkaha. Ve kad habe men
dessdhd.) “Nefsini terbiye eden kurtulacak;
terbiye edemeyen, heva-y1 nefsine uyan
helak olacak, cezd cekecek, mahvolacak,
perisan olacak ahirette... O nefsinin heva ve
hevesatina uymasindan, haramlara, giinahlara
bulasmasindan, ne cezalara ugrayacak.”
(Sems, 91/9-10)

Bu onemli oldugundan, biitiin Ummetlere
oru¢ yazilmis. Demek ki olagan bir sey, bize
de emrediliyor. Bu bir onemli husus. Bir de,
(eyydmen ma’dddat) yani belirli giinlerde...
Bu da onemli bir sey! Yani, “Bu oru¢ niye
boyle oluyor, yapamiyoruz, zor geliyor. Niye
aclik bize emrediliyor?” denmesin diye, iki
nokta beyan edilmis: Eski Ummetlere de
vazifeydi bu, size de vazife... Binaen aleyh,
yapacaksinmz. Sonra her zaman degil, her giin
degil; (eyydmen ma’didat) belirli glinlerde...

Simdi bu (eyydmen ma’didat) Ramazan ayidir.
O da iste yirmi dokuz veya otuz gundur ve
bellidir. Sa’ban’dan sonra gelen, Sevval’den
once gelen su ayda tutulacak diye sayili
gunlerdedir.

“Bu (eyydmen ma’diddat), Ramazan orucu
farz kilinmadan onceki eyydm-1 biyz ve
Asdre gibi oruclardir.” diye de soyleyen
tefsir alimleri olmus ama, umdmiyetle
“Ramazan orucu, yirmi dokuz veya otuz glin
olan orug kasdediliyor.” demisler.
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(Femen kane minkiim maridan ev ala seferin
feiddetiin min eyydmin uhar) Burada da
ucuncu bir kolaylik ve rahatlik var. Orucu hos
karsilamak ve hos kabul etmek icin, Uc sey pes
pese gelmis oldu. Evvelkilere de farz kiinms;
binaen aleyh, elle gelen diigiin bayram. Biitiin
insanlarin vazifesi demek ki... Ondan sonra
eyyam-1 ma’dldat, belli glinlerde, iki...

Uclinciisti de: (Femen kdne minkiim maridan)
“Eger sizden hasta olan varsa, o kimse ki
sizden hasta oldu o glinde; (ev ala seferin)
veya seyahat uzere oldu, sefer uzere oldu...”
Yani, bunu Tiirkce giizelce soyleyecek olursak,
bizim dil zevkimize gore: “Sizden hasta olan
veyahut seyahatte olan kimse icin, (feiddetiin
min eyydmin uhar) baska diger giinlerde, yani
Ramazan’in disindaki bir zamanda, bu sayilan
tamamlamak vazifesi vardir. Ma’didattir, sayili
gunlerdir, belirli gunlerdir, eksik de olmaz.”

“—Ramazan orucunu yirmi gin tutsam olmaz
mi?..”

Olmaz. Tam, tamami tutulacak, “On gun
tutsam, bes glin tutsam...” pazarligi yok!
Ama seyahatte ise, veya hasta ise; o zaman,
o tutamadig1 giinler kadar bir zamani, sonra
sayarak odeyecek.

(Ve ale’llezine yutikuneh(l) “Ve o kimseler
zerine ki ona takat getirirler, itaka ederler;
(fidyetiin taamii miskin) onlara bir miskinin
yedirilmesi fidyesi vazife olarak vardir.”
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Ne demek bu?.. Bunun Uzerinde cesitli sozler,
ifadeler, aciklamalar yapilmis. Oru¢ tutmaya
takati yetmeyenler, glic yetiremeyenler,
imkan bulamayanlar icin, fidye olarak bir
fakirin yedirilmesi, doyurulmasi vardir.

Simdi bu yutikuneh, kelimesinde bir yutikun
fiili var, etaka- yutiku-itakaten; bu kelime
Uzerinde aciklama yapmam lazim! Bir de hd
zamiri var; bu hd zamiri lzerinde aciklama
yapmam lazim! Burada (fidyetiin taamii
miskin) var, bir de fidye lizerinde aciklama
yapmam lazim!..

Bu (vutikunehd) “Ona kim takat getirirse...”
Bu etaka-yutiku iki manaya gelebilir. Bir;
zor da olsa bu ise takat getirip yapabilmek
manasina... Fakat o mana olsa, Arapca’da
daha ziyade istitdat kelimesi kullamlir;
oyle olsayd1 vyestatiunehd, denilirdi diyor
baz1 mifessirler. Bir de; cok zor oldugundan
derman kesilmek, yapamamak manasina, yani
takat getirememek manasina gelme ihtimali
var.

Elmalili, Turkce Elmalili Hak Dini Kur’an Dili
tefsirinde, uzun uzun vyutikune’nin takat
getirememek manasina geldigini aciklams.
(Yutikunehd) “Ona takat getiremeyen...” Ona
demekten maksat, oruca... Yani, “Hasta oldugu
icin oruca takat getiremeyenler, veyahut baska
sebeplerden oruca takat getiremeyenler icin
(fidyetiin) fidye vardir.” Bu nedir?.. (Taamii
miskin) “Bir fakirin doyurulmas1 keffareti
vardir.”
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Keffaret tabii, altms giin manasina da
kullanlan bir tabir oldugundan, bunu ihtiyath
kullanalim, ihtiyatli anlayalim: “Fidye vermek
vardir, orucun fidyesi vardir.”

Bu (fidyetiin taami miskin) kiraatinden
ayn, (fidyeti tadmi miskin) diye kiraatler
de var. Miskin kelimesinin de, mesdkin diye
kiraati var. Bizim Kur’an-1 Kerim’lerimizdeki,
(fidyetiin taamii miskin) tabiridir. Ama hepsi
asagi yukari ayn1 manaya varacaklar.

Bu orucu tutamayanlar sonucg itibariyle ne
yapacaklar?.. Bir fakiri doyuracaklar, fidye
verecekler. Bu hususta hadis-i serifler var,
onlarin aciklamalarini okuyalim:

Simdi bir kere ibn-i Abbas RA'In ve diger
alimlerin bir kisminin aciklamalarn var, baska
rivayetler var. Muaz RA diyor ki:

“—|sin basinda isteyen orucu tutards; isteyen
de tutmazdi, onun yerine fakiri doyururdu.
Yani, kisinin oniinde iki secenek vardi, iki
imkan vardi: isterse orucu kendisi tutards;
isterse orucu tutmaz, bir fakiri doyururdu.
ilk orucla ilgili emir geldigi zaman, boyle bir
uygulama vardi.”

imam Buhari de, Selemetii’bnii’l-Ekva’dan
rivayet etmis ki: “Bu ayet inince isteyen,
yani (ale’llezine yiitikuneh(l) oruca takat
getiremeyenler...” Buradaki hd zamiri oruca
gider, fidyeye gitmez. Cunku, fidyeye gitseydi
had diye miennes zamiri gelecekti.” diye
Elmalili uzun uzun aciklamalarda bulunmus.
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Oruca giic vyetiremeyenler, gilici takati
olmayanlar fakire yemek verir. Veyahut da
yine, vyitikune’nin iki manasindan birisine
gore giicli yeten, elinde imkan olan, orug
yerine fakire yemek yedirir. Yani, zenginin
zenginliginden fakirin  karminin  doymasini
saglamak gibi olmus oluyor.

Boylece, sonradan bu muhayyerlik, yani
“[stersen orucu kendin tut; istersen tutma, bir
miskinin karnmin1 doyur!” tarzindaki muhayyerlik
kaldinlmistir. Bundan sonraki 185. ayet-i kerime
inince, herkese orucu bizzat tutmasi gerekli
olmustur, diye aciklama yapanlar var.

Bazilan da diyorlar ki: “Hayir! Burada bir nesih
bahis konusu degildir.” Mesela ibn-i Abbas RA
diyor ki: (Leyset mensihaten) “Bu hikim
kaldirilmis, mensuh bir hiikiim degildir. Daha
sonraki ayetle degistirilmis bir hiikkim degildir.
Burada bahis konusu olan (es-seyhii’l-kebir),
yani ihtiyar kimsedir.”

Arapca’da seyh, ihtiyar manasina; bizdeki
gibi tarikat seyhi manasina denmiyor.
“Intiyar adam, takat getiremiyor, o zaman ne
yapacak?.. Eskiden takat getirirdi, gencliginde
tutardi ama yaslandi; o zaman ne yapacak?..
Yine bir fakire yemek yedirecek. O da orug
tutamamasinin karsiig1 olarak, ayn1 sevabi
almasini saglayacak. O manayadir.” diye ibn-i
Abbas boyle tefsir eylemis.

Buna gore, mesela ihtiyar kadin, ihtiyar zat.
Bu ikisi oruc tutamyorlar. Yemekleri yerler,
onun yerine fakirlere yemek yedirirler.
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Baska kimler olabilir boyle oruc tutamayan
kimseler? Mesela hanim, kadincagiz bebek
bekliyor. Eger yemek yemezse, bebegini
besleyemeyecek. Yani daha dogmamis, bebek
karninda, hamile... O zaman oruc¢ tutarsa,
bebegi veya kendisi zarar gorecek. Ciinkii
bebek beklemekten dolayi, hamileligin cesitli
sikintilar1, zorluklar var. Vicuttaki bir takim
faaliyetlerde, doktorlarin, tabiplerin bildigi,
soyledigi bir takim sikintilar olusuyor. Zar zor
oturuyor, kalkiyor, yasiyor. Cesitli sikintilar
cekiyor.

Onunicin, annelerin haklar ddenemez. Aylarca
o sikintilani cekiyor o bebege kavusacagim
diye, ondan sonra bagrina basiyor... Bu hamile
hanimlar da, bu tutamayanlarin icine girerler.

Yine emzikli anneler olabilir. Cocugu dogmus,
cocugu besliyor. Oruc tutarsa cocuk ac kalacak,
sit olmayacak, cocugunu besleyemeyecek.
iste onlar icindir.

Tabii oruc tutamayanlar, bu durumda olanlar
fidye verirler. Ama, (Femen tetavvaa) “Kim
sevap kazanmak icin daha buyuk bir gayret
gosterirse, (fehtive hayrun lehd) o onun icin
daha hayirbdir.”

Daha buyuk gayret gostermek ne sekilde
olabilir? Ya bir fakiri beslemez de, birkac
fakiri birden besler. Enes RA yuz yasina gelmis,
oru¢ tutamiyor tabii kendisi. Kazanlarla
yemek pisirtirmis, yliz fakir cagirir, onlan
doyururmus. Bu tabii tatavvudur, sevap
kazanmak maksadiyla bir gayrettir.
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Ya da bir fakirin dlcegini soylemislerdir, iki kilo,
tc kilo bugday veya beldenin mahsili neyse,
arpa veyahut hurma, veyahut ona benzer
sey... Onlann miktarlan fikih kitaplarinda
yazilmistir, o kadar verir.

E o kadar vermiyor da, kendi comertliginden,
iyilikseverliginden daha fazla veriyor... Bu da
tatavvunun bir sekli olabilir. Yani, bir miskine
verecegi asgari miktan vermiyor da, bol bol
veriyor. Bu da oyle olabilir.

Veyahut da tatavvu’dan maksat ne olur?..
Elinde boyle imkan var, isterse oru¢ tutmaz,
fukaraya yedirir ama, oyle yapmiyor; hem orug
tutuyor, hem fukaraya yediriyor. iki taraftan
da sevap kazaniyor.

Boyle sevaba cok duskiin insanlar da, her zaman
her devirde goruluyor. Bizim kardeslerimizin
arasinda da, —Allah raz1 olsun— boyle sevap
icin nice fedakarliklar yapan insanlarn hep
gorduk, gene de goruyoruz. Bu diyarda da
goruyoruz, Allah razi olsun... Cami almak,
daha baska hayirlarn yapmak hususunda nice
gayretler gosteriyorlar. Keselerinin agzim
aciyorlar, sevaplari kazaniyorlar. Allah sevdigi,
razi oldugu kul eylesin...

(Femen tetavvaa hayran) “Kim hayir olarak
boyle bir ilave gayret gosterirse, bir iyilik
yaparsa; (fehiive hayrun lehd) elbette
mikafat1 daha cok olur, boyle davranisi onun
icin daha hayirli olur, daha cok sevaplara nail
olur.”
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(Ve en tesuml hayrun lekiim) “Eger
gliclinliz yetiyor da, yettigi halde, ‘Ben oruc
tutmayayim, fakiri doyurayim!’ diyorsaniz;
(ve en tesumd hayrun lekim in kiintim
ta’lemdn) eger iyice idrak edecek, orucun
faziletini, maddi, manevi, sihhi faydalarini
iyice dusunecek olursaniz, oruc tutmanz sizin
icin daha hayirlidir.”

Tabii, burada da yukandaki kelimeleri
anlayistaki, tefsir edislerdeki anlayislara
gore kim kasdediliyor diye de, anlayislar yine
cesitli ihtimallere boliintiyor. Yani, “Hem oruc
tutmaya kadir ama, oniinde secenek olarak
isterse oruc tutmaz da fakiri doyurur, ayet bu
manaya geliyor.” diyenler, ayetin bu kismina,
“Bunlar fakir doyuracaklarina, orucu kendileri
tutsalar daha hayirtidir.” diye mana veriyorlar.

Diger sekilde anlayanlar: (Yd eyyiihe’llezine
dmend!) “‘Ey iman edenler!” hitabina
muhatap olanlarin hepsi, ey sizler, ey
muslumanlar! Oruc tutmaniz, evet mesakkatli
bir ibadet, ac kaliyorsunuz, mahrumiyetlere
katlaniyorsunuz, aksama dogru benziniz sararip
soluyor ama, bunun cok faydalan var. (Ve en
tesumd hayrun lekiim) Sizin oru¢ tutmaniz,
sizin icin tutmamaktan cok daha hayirtidir. Bu
ibadeti sevin, bu ibadetin kiymetini anlayin!
Cunku bunun bir sevabi var ahirette...” diye
mana veriyorlar.

Cunki, Allah-u Teala Hazretleri buyurmus ki
bir hadis-i kudside:?
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(Es-savmii i, ve ene eczi bihi) “Oruc benimdir,
onun miikafatin1 ben verecegim. Benim icin
yapiliyor, miikafatin1 cok verecegim.”

2 Buhari, Sahih, c.VI, s.2723, Tevhid 100/35, no:7054; Mislim,
Sahih, c.ll, s.806, Siydm 13/30, no:1151; Tirmizi, Sinen,
c.lll, s.136, no:764; Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.Il, s.234,
no:7194; ibn-i Huzeyme, Sahih, c.lll, 5.198, no:1900; Taberani,
Mu’cemii’l-Kebir, c.ll, s.45, no:1235; Taberani, Mu’cemii’l-
Evsat, c.VIIl, s.23, no:8492; Ebl Ya’la, Miisned, c.ll, s.286,
no:1005; Ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.ll, s5.272, no:8893;
Beyhaki, Suabii’l-iman, c.lIl, 5.294, no:3580; Beyhaki, Siinenii’l-
Kiibrd, c.IV, s.235, no:7898; Bezzar, Miisned, c.ll, s.379,
no:7723; Ebl Nuaym, Hilyetii’l-Evliya, c.VI, s.273; Seybani, el-
Ahad ve’l-Mesani, c.1Il, s.149, no:1649; Eb{i Avane, Miisned, c.lI,
5.163, N0:2674; Tahavi, Miiskilii’l-Asdr, c.VI, s.476, no:2507;
ibn-i Asakir, Mu’cem, c.l, s.269, no:541; ibn-i Asdkir, Tdrih-i
Dimask, c.XXI, s.371; Ukayli, Duafd, c.lll, 5.99, no:1073; ibn-i
Adiy, Kamil fi’d- Duafd, c.lll, s.345; Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl,
c.XXIll, 5.219; Ebl Hireyre RA’dan.

Miislim, Sahih, c.ll, s.806, Stydm 13/30, no:1151; Nesel, Siinen,
c.lV, s.162, no:2213; Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.Il, s.232,
no:7174; ibn-i Huzeyme, Sahih, c.lll, s.198, no:1900; Abd ibn-i
Humeyd, Miisned, c.l, 5.288, no:921; ibn-i Ebi Seybe, Musannef,
c.lll, s.5, no:8986; Eb( Said el-Hudri RA’dan.

Nesei, Sinen, c.lV, s.159, no:2211; Bezzar, Misned, c.lll, s.129,
n0:915; Nesei, Stinend’(-Kiibrd, c.ll, s.90, no:2521; Ebl Nuaym,
Hilyeti’l-Evliyad, c.lV, s.349; Deylemi, Miisnedi’(-Firdevs, c.llI,
s.177, no:4478; Hz. Ali RA’dan.

Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.l, s.446, no:4256; Taberani,
Mu’cemii’l-Kebir, c.X, .98, no:10078; Hatib-i Bagdadi, Tarih-i
Bagdad, c.VIl, s.213, no:3691; Abdullah ibn-i Mes’ud RA.

22



\

< e o

S T

—v

2,,;;@\ S

5
<
Gor D)

(Innema vyiiveffa’s-sabirtine ecrahiim bi-gayri
hisab) [Yalmz sabredenlere, miikafatlan
hesapsiz  O0denecektir.]  (Zumer, 39/10)
Sabredenlerin miikafat1 bi-gayri hisab verildigi
icin, cok sevaba nail olacaklar.

Manevi sevap var, bir... Ondan sonra bedeni
fayda var, sihhi fayda var. Clinkii yemek iyidir,
insan gida aliyor, besleniyor ama, bazen
de fazla yendigi zaman zararli oluyor. O
zaman da doktorlar perhiz koyuyorlar, yasak
koyuyorlar; “Sunlann sunlari yemeyeceksin
veyahut az yiyeceksin, su miktardan fazla
yemeyeceksin!..” diyorlar. Sithhi faydasi var.

Sonra ahlaki faydas1 var, nefsi terbiye
etmesi faydasi var. Tasavvufi faydasi var,
ictimai faydasi var, zihni faydas1 var. Zihni
cilalandinyor, kalbi nurlandinyor, duygular
hassaslastirniyor... Neticeleri itibariyle, cok
onemli bir ibadet! Cok onemli bir ibadet
oldugundan da, biitiin immetlere emredilmis.

Onun icin, “Ey mu’minler, oru¢ tutmaniz,
sizlerin  hepiniz  icin ¢ok hayirlidir!”
manasinadir bu. (Hayrun lekiim in kintim
ta’lemdn) “Eger biliyor iseniz, bilen kimseler
iseniz; eger bu orucun esrarini, faydalarim
anlayabilen kimseler iseniz, bu sizin icin daha
hayirlidir.” manasina.
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Bu ayet-i kerimeden sonra 185. ayet-i
kerimede de, yine orucla ilgili hususlar
devam edecek. O ayet-i kerimeden sonra,
baska konuya gececegiz. Ama o 185. ayet-i
kerimenin aciklamasini, insaallah oniimiizdeki
sohbetimizde yapalim!

Allah hepinizden razi olsun... Hepinizi takva
ehli, ibadetlerin kiymetini, izzetini, faydalarim
anlayan arif mislimanlar eylesin... Rizasina
uygun yasayip, huzuruna sevdigi, raz1 oldugu
kullar olarak varmayi, Allah climlenize nasib
eylesin...

Hem dinyada aziz, bahtiyar olun, hem de
ahirette Rabbimiz cennetiyle, cemaliyle
cumlenizi, sevdiklerinizle beraber muserref
eylesin...

Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiihi, aziz ve sevgili izleyiciler ve
dinleyiciler!..

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN
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