TASAVVUF*

Euzii bi’llahi mine’s-seytani’r-racim. Bi’smi’l-
lahi’r-rahma@ni’r-rahim.

El-hamdii li’llahi rabbi’l-alemin... Ve’s-salatii
ve’s-selamii ala seyyidind muhammedin ve ala
dalihi ve sahbihi ecmain... Ve men tebiah( bi-
ihsanin ila yevmi’d-din...

a. Hayatimizin Gayesi

Aziz ve muhterem hanimefendiler!..

Hic suphe duymadan kesin olarak biliyoruz ki,
hayatimizin gayesi Allah’1n rizasin1 kazanmaktir.
Bu diinyaya imtihan icin geldigimizi biliyoruz.
imtiham  kazandigimiz takdirde, kazanacak
sekilde hareket ettigimiz takdirde Allah’in
sevgili kulu olacagimzi biliyoruz. Allah’a
itaat edersek, emirlerini tutar yasaklarindan
kacinirsak, Allah’in  litfuna erecegimizi,
cennetiyle cemaliyle taltif olunacagimiz
biliyoruz. Ana gaye hic tereddiitsiiz Allah’in
rzasini kazanmaktir.

Biz bu gayeyi,
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“llahi ente maksudi ve ridake matlabi”
cumlesiyle ifade ediyoruz, onu soyluyoruz.
Bu sozler Peygamber Efendimiz’in bir hadis-i
kudsisinde gecen ciimlelerden alinmistir.
Bizim gayemiz Allah-u Teala Hazretleri’dir.

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle
calisilarak metne donusturulmustir. Mekam Cennet olsun.
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Maksudumuz, muradimiz, arzumuz odur ve biz
onun nzasint kazanmak istiyoruz. Her seyde
sadece bunu bilsek, sadece buna gore hareket
etsek, her sey tamam olur, her sey biter.

b. Hidayet Allah’tandir

Simdi bu gayenin elde edilmesi icin, bu gayeye
ulasmak icin, insanmin dogru yolda yiirimesi
lazim!.. Dogru yolda yiirliyen insana, hidayet
uzere gidiyor deriz. Biz de onun icin, Allah’tan
daima hidayeti istiyoruz. Namazlarin icinde
okudugumuz Fatiha’lann sayarsak, glinde en
asagi kirk defa:
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(Ihdina’s-sirdta’l-miistakim.) “Ya Rabbi, bizi
mistakim olan, dosdogru olan yola hidayet
eyle!” (Fatiha, 1/6) diyoruz.

Yine Kur’an-1 Kerim’in ayetlerinden biliyoruz
ki:

-
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(on: jamaill)

(Inneke la tehdi men ahbebte veldkinna’llahe

yvehdi men yesd’) “Ey RasGlim, habibibim,

Muhammed-i Mustafam! Sen istesen de,

istedigini dogru vyola hidayet edemezsin,
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sevkedemezsin, cekemezsin! Allah cekerse
ceker. Allah istemezse hidayet olmaz, Ancak
Allah’in istemesiyle olur.” (Kasas, 28/56)
buyrulmus Peygamber Efendimiz’e...

Demek ki, Peygamber SAS Efendimiz istese bile
olmayabiliyor. Misal: Peygamberimiz kiiclikken
kendisini himaye etmis olan amcas1 Eb( Talib’e
kars1 minnetdarlik hisleri duyuyordu, seviyordu
onu; kendisine bakti diye, korudu diye...
Kendisi peygamber oldugu zaman oniine gerildi,
musrikleri karsiladi, yegenini miidafaa etti diye
seviyordu. Onun icin, onun vefat edecegi zaman
yanina yaklasti, dedi ki:

“—Amcacigim ne olur, agzindan su kelimeler
cikiversin!  ‘Eshedii enld ilahe illa’llah ve
eshedii enne muhammeden abdiihi ve rasalih’
deyiver. Ben de sana sefaate yizuim olsun,
imkanim, ben de o firsati bulabileyim!” dedi.

Ama o, o sozii soylemeyince, olmadi. istedi
amcasinin hidayete ermesini ama, olmadi.

“—Allah Rasaluni kirar m1, Habib-i Edibini kirar
mi?”

Kirmaz ama, her sahsin kendisinin Allah’a kars
sorumlulugu var... Kendisi bir adim atacak, bir
jest yapacak, bir hareket yapacak... Bir niyet
besleyecek, bir arzusu olacak... Kalbinde bir
niyet belirirse, o zaman Allah yardim eder. Ama
o olmayinca, kendisi istemeden, baskasinin
istemesi ile olmaz!

“—Efendim, benim babam sarhos, ayyas, faiz
yiyor; dua edin, Allah hidayet versin...”
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Olmaz! Kendisinden bir istek olusmasi lazim,
kendisi istemesi lazim!.. Boyle bir kimseye
Allah hidayet etmez.

Bu hususta li¢ tane ayet-i kerime soyleyecegim
size:
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(Va’llahu la yehdi’l-kavme’l-kafirin.) “Allah
kafirlere hidayeti vermez.” (Bakara, 2/264)

Neden?.. Hidayet o kadar kiymetli bir sey ki,
insan hidayeti aldi mi, cennetin anahtarim
aliyor, cennete gidecek, cennetlik olacak...
Hidayet Uzere oldu mu, Allah’in sevdigi
kulu olacak, cennete gidecek. Onu kafirlere
vermiyor. Neden?.. Kendi varligin1 kabul
etmedi, birligini ikrar etmedi, istedigi yola
gelmedi, istedigi kul olmadi diye kafirlere
vermiyor. Baska, ikinci ayet-i kerime:

- /D -0 /b 0. % El -
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GeazaslJ)
(Va’llahu @ yehdi’l-kavme’l-fasikin.) “Allah
fasiklara da hidayet etmez.” (Maide, 5/108)

Fisk ne demek; Allah’in emrinden cikmak,
yoldan sapmak, kaymak demek...



(Fefesaka an emri rabbihi) “Allah’in emrinden
fisk etti, sapti, emrini tutmadi, aykin gitti.”
(Kehf, 18/50) deniliyor ayet-i kerimede seytan
icin... Fasiklara da Allah hidayet vermiyor.

Demek ki, gilnah Uzerindeyken hidayet
vermiyor. Ne olacak?.. Gunah1 birakacak!
Gunah1  birakmas1 lazim, aykirn  gitmeyi
birakmasi lazim, hatasim anlamasi lazim!.. O
zaman hidayet edecek.

Yoksa, ickisine devam; Allah ona hidayeti
gondersin... Hidayet etmiyor. Haram yemege
devam; Allah ona hidayeti gondersin... Hidayet
etmiyor. Boyle olmuyor, Allah kendisi bildiriyor.
Biz bilmeyiz onun nasil hareket edecegini ama,
“Ben fasiklara hidayet vermem!” dedigine gore,
vermeyecegini ordan biliyoruz.

Kafirlere vermeyecegini anliyoruz, fasiklara da
vermeyecek! Muti kul olmas1 lazim, ibadetinde
taatinde bir kul olmasi lazim!.. Tamam, bunu da
anladik. Demek ki, giinah islememege calisaca-
g1z, sevapli isleri yapmaga calisacagiz ki, Allah
bize hidayet nimetini versin; o biiylik miikafa-
t1 alabilelim. Cennetin anahtarini, ambalajli,
altin yaldizli guzel bir sekilde bize sunsun...

Uclincii ayet-i kerime:
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(Va’llahu la yehdi’l-kavme’z-zalimin.) “Allah
zalimlere hidayet etmez.” (Bakara, 2/258)
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Zalim kimdir?.. Bizim ilk aklimiza gelen,
baskasina eziyet eden insandir. Dikilmis
tepesine, bastirmis girtlagina, vuruyor, kiryor,
uzuyor, yaraliyor; zalim bu iste... Bak zulum
yapiyor, zavalli insanciklara kan kusturuyor
filan diyoruz.

Bu bir cesit zulum, hemen ilk akiimiza gelen
zulim... Sirplarin Bosnaklara zulmu, Ruslarin
Kafkasya’daki zulmd... Hindularin Kesmir’deki
zulmii... Neden?.. Eziyet ediyor, insani
haklarim vermiyor, yasama hakki tanimiyor,
mutsuz edecek seyler yapiyor... Malin1 aliyor,
canina kasdediyor, yaraliyor, itiyor, kenara
sikistinyor... Milkiyet hakkina tecavuz ediyor.
iste bunlarin hepsi birer zulim...

Bir de isldm’da, insanin kendi kendine yaptigi
seylere de zulum derler. Onunicin guinah isleyen
insana, Kur’an-1 Kerim’in tabiriyle (Zalimdiin li-
nefsihi) “Kendi kendisine, kendi nefsine zulim
etmis insan” derler.

“—Niye gilinahkar insana kendi nefsine
zulmetmis insan deniyor?”

Giinah isledigi icin, ahirette cezasim cekecek,
cehenneme girecek, yanacak, eza cekecek. O
ezay1 baskasina yapmiyor ama, kendi kendisini
o duruma disiirdigl icin, kendisine zalim
denmis oluyor.

Simdi buralardan, bizim her seyimizin kaynagi

Kur’an-1 Kerim’dir. Su bizim bilmedigimiz,

okumadigimiz, manasini bilmedigimiz, torbaya

koydugumuz, islemeli torbada yatak odasinda

civiye astigimmiz, kiitiphaneye koydugumuz
6



Kur’an-1 Kerim... Her sey orada... Her
seyimizi, Allah’in kelamidir diye oplip basimiza
koydugumuz Kur’an-1 Kerim’den aliyoruz.
Oradan almis buyuklerimiz, bize de oyle
ogretmisler, isin dogrusu da bu...

Allah kitabim okunsun, anlasilsin, uygulansin
diye gonderdi. Yoksa torbaya konulsun,
clz kesesine konulsun, duvara asilsin diye
gondermedi.

Seccadenin piril pinl yenisi degil, namaz kilina
kiina ayak vyerleri, secde yerleri eskimisi
makbul... Tesbihin cekile cekile pinl pinl
olmusu makbdil... Kur’an-1Kerim’in okuna okuna
sayfalar1 kirismis olan1 makbul... Okunmadiktan
sonra kiymeti yok...

Kur’an-1 Kerim’de Allah-u Teala Hazretleri bize
hidayeti, zalim olmazsak, fasik olmazsak vere-
cegini bildiriyor. Kendimize de zulmetmeyece-
giz, baskasina da zulmetmeyecegiz. Allah’in
emrinden de disariya ¢cikmayacagiz, aykin git-
meyecegiz. Allah o zaman sevecek.

Gaye ne?.. Allah’in sevgisini kazanmak, Allah’in
rizasin1 kazanmak... Su kainat1 yaratan, bizi var
eden, alemlerin rabbi, bizi yasatan, bizim ya-
samamiz icin cevremizdeki her seyi bize veren
Allah... Havayi, suyu, giinesi, meyvayi, agaci,
tohumu, giday1 bize veren; hatta koyunlan,
kuzulan, baliklar, cesitli hayvanlan verdigini
Kur’an-1 Kerim’de bildiren Allah... “Ben size
verdim, korkmayin!” diyor. Yoksa, Allah o mu-
saadeyi verdigini bildirmeseydi, et yiyemezdik.
Hicbir sey yapamazdik, balik tutamazdik, kus
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vuramazdik, tavuk eti yiyemezdik... Diyor ki:

(Evelem vyerev ennd halaknd lehiim mimma
amilet eydind en’amen fehiim lehda malikan.)
[Gormuyorlar m1 ki, biz kudretimizin eseri
olmak Uzere onlar icin bircok hayvan yarattik.
Bu sayede onlar bunlara sahip olmuslardir.]
diye bu ayet-i kerime bildiriyor.

Bizim icin... Yani, kdinatin biitiin yaratiklan
bizim cevremizde, bize faydali olsunlar diye...
Her sey bizim icin yaratilmis, istifade edin diye
bizim emrimize verilmis.

/}f. s 90 . 8
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(Kiild vesrebu ve la tiisrifa innehd @ yuhibbii’(-
mdsrifin.) “Yiyin, icin, israf etmeyin, olcuyu
asmayin! Cunkiu Allah israf edenleri sevmez.]
(A’raf, 7/31) diye buyrulmus.

Simdi biz bu Allah’in nzasini, sevgisini
kazanmak gayesini tasimamiz lazim!.. Eger
boyle bir gayemiz yoksa... Benden onceki
ilim adamlan bu kursude, baska toplumlarda
gayesizlik oldugunu, amacsizlik oldugunu, ahlak
olmadigini, bosluk oldugunu; Amerika’nin,
Avrupa’nin, Japonya’nén boyle bosluk icinde



cirpindigint anlattilar.

Tabii, biz bunu biliyoruz da, bilmeyenler de
olur diye esaslar

ortaya koyuyoruz. Esas bu: Allah’in sevdigi
kul olmak, o hale gelmek... Iste bu gayeyi
elde etmek icin yapilan calismalar, tasavvufi
calismalardir.

c. Nefsin Arzulan

Tasavvufta iki sey var:

1. insamin Allah’a itaat etmesini engelleyen
nefsini 1slah etmek... Biz neden Allah’a itaat
etmiyoruz?.. Nefsimize uyuyoruz da ondan...

Sabah namazina kalkamiyoruz iste, uyku tatl
geliyor. Ne olacak yani, feda ediver uykunu!..
Nefsi uyku istiyor, nefsini yenemiyor.

Dallardan kirmizi elmalar sarkiyor veya turuncu
renkli portakallar, mandalinalar sarkiyor.
Almamasi lazim!.. Ama etrafta kimse yok, cit
de yok, duvar da yok... Cok da guzel, yesil
yapraklarin arasinda... Alsin mi, almasin mi?..
Nefsi diyor ki:

“—Al, canim istiyor...”

Uzamp aldigi zaman, nefsi ona haram olan
bir seyi yaptirmis oluyor. Veyahut sabahleyin
namaza kalkmadigi zaman, nefsi ona rahati
icin Allah’in bir emrini yapmamay1 gostermis
oluyor.

Butun seyler boyle... Bizim Allah’a itaat
etmemiz lazim; hidayeti elde edelim, cenneti

elde edelim diye... Bunu engelleyen en blyuk
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dusman bizim icimizde... Bizim kendi icimizde,
surada iste... Gorunebilen bir sey olsa da, a¢sak
da gorsek. Ama elekrik vs. gibi goriinmeyen bir
sey... Bunun icinde elektrik var ama, acsan da
goremezsin!..

Nefsimiz iste bize bu itaatsizligi yaptiryor.
itaatsizligi yapinca da, fasik olunca, zalim
olunca da, Allah yolu gostermiyor. Haa, o
zaman su nefsi 1slah etmek lazim, en bilyik
dismanin bu...

“—En buyuk disman o mu, yoksa seytan mi?”

Bu nefis 1slah olursa, seytan tesir edemiyor. Asil
insanin buyuk dismani kendi icindeki... Cunku
istiyor bir seyler, cocukluktan basliyor: “Seker
isterim, balon isterim, lolipop isterim, oyuncak
isterim...” vs. basliyor. Veriyoruz, veriyoruz,
veriyoruz... iste nefis, isteklerinin yapilmasina
alisiyor, istekleri var... istekler de bir tane, iki
tane degil, cok... iste bu isteklerin icabinda
durdurulabilmesi lazim! Durdurulmasi icin de
bu nefsin terbiye edilmesi lazim!.. insanin,
“Evet guzel ama, camim da cok cekiyor ama,
alamam; cunku haram!..” “Evet uyku tatli ama,
gece de cok gec¢ yattim, cok zor kalkacagim
ama, kalkayim da namazimi vaktinde kilayim!”
diyebilmesi lazim!.. insamn kendi nefsini
yenmesi gerekiyor. Tasavvuf bu... insanin
kendi nefsini yenip, Allah’in emrini tutacak
hale gelmesi Allah’in yasagindan kacacak hale
gelmesi... Seytandan da onemli bu!..

Seytan zaten insana, dogrudan dogruya
boyunduruk vurup, zincire baglayip, siiriikleyip
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goturmuyor. “Gel bakalim buraya, yakaladim
seni, esir aldim!” deyip, zincire baglayp
guinahli yere suruklemiyor. Seytan teklif ediyor:
“Sunu yap, bunu yap!..” diyor. Buna seytanin
vesvesesi diyoruz. Seytan vesvese veren bir
mahllk, vesvese veriyor. Koti seyleri tatli
gosterip teklif ediyor. Yapan nefis... Nefis o
kotl seyleri sevdigi zaman, istedigi zaman,
eger insan nefsini engelleyemezse; o kotiliigi
yapiyor. Binden aleyh, seytan geride kaliyor, en
buyuk dusmani insanin nefsi... Peygamber SAS
Hazretleri buyurmus ki:'

Ss g L Sk e el

(A’da adiivviike nefsiike’lleti beyne cenbeyke)
[Senin en blyluk dusmanin, iki omuzun
arasindaki, icindeki nefsindir.] buyrulmustur.

En buyuk savas, insanin nefsinin uygun olmayan
arzularina kars1 verdigi savas... Arzulari ¢ok ve
kuvvetli...

Bu arzular bes kademede oluyor:

1. Kiiciikken biilug cagina kadar; yemek, icmek,
tatli, tuzlu, eksi...

Ben bizim toruna soruyorum, elinden tutup
bakkala gotureyim; ne istersin diyorum. “Jips”
diyor, “Tombi” diyor. Yani yeme icme arzusu...

"Beyhaki, Ziihdi’l-Kebir, c.l, 5.359, no:355; Abdullah ibn-i Abbas
RA’dan.
Deylemi, Mdisnedii’l-Firdevs, c.lll, s.408, no:5248; Haraiti,
I’tilali’-Kuldb, c.1, s.35, no:32; Ebli Malik el-Es’ari RA’dan.
Kenzii’l-Ummal, c.IV, s.431, no:11263; Kesfu’l-Hafa, c.l, s.143,
no:412, 2144; Camiu’l-Ehadis, c.XVIIl, s.270, no:19379.
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Cocuklarda bu boyle...

2. Biilug cagina gelince; o zaman nisanlanmak,
evlenmek arzusu... Birisini istemek veya
istenmek... istenmedigi zaman uziiliir filan...
Bu arzular cok kuvvetli... Bunlar insanlara cok
gunahlar islettiriyor.

Yeme icme de cok giinah islettiriyor; haram
yedirtiyor, caldirtiyor ve saire... Bu arzular da
cok kuvvetli...

3. Normal yollarla nikahlanmp yuva kurmus
olsa; yuva kuruldu ya, kira var, giyim kusam
masraflar1  var... Hanimin istekleri var,
cocuklarin ihtiyaclar var... O zaman isin icine
para giriyor, mal miilk istegi geliyor.

Bunu da herkes seviyor. Paray1 sevmeyen, mali
mulku sevmeyen insan yok...

Bu da nefsin arzusu, bu da kuvvetli bir arzu...
“Malim mulkim cok olsun, param pulum cok
olsun; onlarla neler yaparim!” diye bu arzular
var... Budainsanlara cok kotulukler yaptirtiyor.

4, Ondan sonra parasi pulu olursa; “Paran var,
her seyin var... Niye bir partiye girip de soyle
milletvekili filan olmuyorsun?” filan diye, bu
sefer mevki makam hirsi basliyor insanlarda...

Bu da cok kuvvetli bir arzu... O mevki ve
makamlar cok kulisler oluyor, cok gizli
micadeleler oluyor, ayak kaydirmalar oluyor,
celmelemeler oluyor, karalamalar oluyor,
kotulemeler oluyor, entrikalar oluyor, ihtilaller
oluyor... Padisahin oglu babasina isyan edip,
babasin1 tahttan indiriyor. Babacigi, nasil
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olur?.. “in asag, ben oturacagim oraya!..
diyor, babasini asagiya indiriyor.

5. Sonra, bu mevki makam sevgisinden sonra
bir de en buyuk olmak, baskan olmak arzusu
oluyor; buna da hubb-u riyaset deniliyor.
Makam mevki hirsinin daha ileri derecesi...

“_jste canim sen de bir milletvekilisin!”

“—lyiama, milletvekiliyim ama, parti baskaninin
emrindeyim.”

Simdi cok sakaci bir profesor kardesimiz
var burada... Kendisine dort bes partiden
milletvekili olsun diye teklif yapilmis. Demis ki:

“—Ben boyle, milletvekilleri emme basma
tulumba gibi yaptigr icin bu meclise girmem!”
demis.

Yani, “Salla basimi al maasin1 tarzinda
oldugundan, istemem!.. Coziim getirecek
olsa, boyle bir meclise girerim ama, bu haliyle
girmem!” demis.

Milletvekili ama yetmiyor, muidir ama
yetmiyor; baskan olmak arzusu geliyor. Boyle
gidiyor iste...

Baskan oldugu zaman da; Yavuz Sultan
Selim séyle dinya haritasina bakmis, “iki
hukumdar icin az!” demis. Bir tane olacak,
baska olmayacak... Ya, o da kiyida bir yere
hiukmetse?.. “Hayir, iki hukumdar icin az!..”
demis. Yani, koca diinyay1 azimsamis. iste insan
boyle en yuksek olmak istiyor.

Bunlarin hepsine arzular, hevesler, sehevat-i
nefsdniye diyoruz, h%/é ve heves diyoruz.



Bunlar1 dedelerimiz bize 0Ogretmis de, biz
biliyoruz. Bunu Avrupali, Amerikali filan
bilmiyor. Nefsi de bilmiyorlar. Nefis ne demek,
nefis nasil bir dusman; onu bilmiyor onlar...

Evet iste bunlarni yenmek gerekiyor, bunun
icin bir calisma yapmak gerekiyor. Bu nefsi
yenmenin metodlarini uygulamak gerekiyor.

Tabii, insan nefsini yense, bilge bir insan olsa,
faziletli bir insan, erdemli bir insan olsa...
Mesela, Hindistan’da uzun calismalar yapiyor;
kirk yedi glin mezar gibi bir yere yatinyorlar,

ac durabiliyor, hic yemek istemiyor... ipi havaya
atip tirmanabiliyor... vs. Bu yapsa ne olacak?..

fLQ\ ,,J\ s N s

(raess 2 )

(Va’llahu la yehdi’l-kavme’l-kdfirin.) “Allah,
kafirleri dogru yola iletmez.” (Bakara, 2/264)

Kafir olduktan sonra, ne yaparsa yapsin kiymeti
yok... Mi’min olacak, Allah’1 bilecek... Demek
ki, ilk is Allah’1 bilmek.

Onun icin, tasavvufun iki hedefi var diyebiliriz:
Bir Allah’1 bilmek, bir de Allah kendisini sevsin
diye nefsini 1slah etmek...

Allah’1 bilmeden, Allah kafire hidayet etmiyor.
Diinyada bir yi18in insan var, hic kiymeti yok;
¢cop gibi, toz duman gibi kiymetsiz... Allah”
bilecek, bir de nefsini yenip Allah’a guzel kulluk
edecek. Bu iki isi yapma calismasi tasavvuftur.
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Bunlar isldm’1n icindedir. isldam’in disinda oldu
mu, olmuyor. isldm’in disinda transandantal
meditasyon vyapiyorlar. Amerikalilar merak
ediyor, Hindistan’dan gru getiriyor, Hint fakiri
getiriyor, onun etrafinda toplaniyor; ne soyluyor
diye onlan taklid etmege calisiyorlar... Hicbir
sey olmaz, hicbir sey cikmaz. Biraz atletlerin,
jimnastik yapan insanlarin birtakim calismalarla
ipte, havada, paralelde, tramplende bir seyler
yapmalarn gibi bir sey... Hani bir zipliyor
tramplende, ondan sonra Uc¢ defa donuyor, bes
defa bilmem ne yapiyor, yine tepesi Ustu suyun
icine giriyor. Aferin, masaallah... E ne olacak,
iste bir huner elde etmis oluyor. Grulardan ve
saireden elde edilen bilgiler de oyle...

Biz dort bes sene once isvec’e gittik. Carsida
gezerken bir zil sesi, bir melodi, bir ahenkli
muzik sedasi... Baktik, carsinin ortasinda
tabur haline gelmis beyler, hanimlar, cocuklar
siralanmislar uclu dortlu bir sira halinde...
Ellerinde ziller, Hint kiyafetlerini giymisler,
saclarinm tiras etmisler, baslarn kabak; yalniz
bir yerinde bir tutam sac¢ birakmislar. Carsinin
orasina gidiyorlar, burasina geliyorlar...

Kim bunlar?.. Bunlar isvecli, aslinda hristiyan
olan bir topluluk... Hristiyanliktan tatmin
olmamislar, Hintlilerin krisna dini diye bir dine
girmisler. iste onun reklami olarak oradan oraya
gidiyorlar. Arayis icinde bir seyler yapiyorlar.

Bunlarin hi¢ birisinin Allah indinde degeri,
kiymeti yok... Allah’in varligin1 birligini kabul
edecek! Oyle Ay’a, Giines’e taparak, okiize

taparak, timsaha taparak olmaz.
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Eski Misirlilarin  cesitli putlan vardi. Eski
Yunanlilarin sarap tanrsi bile var... Sarap tanrisi
Bakiis... Harb tanrisi bilmem ne... Ve saire
ve saire... Hepsi uydurma, kendi akillarindan
¢ikmis sey... Onlarla olmuyor.

d. Tasavvufun Kaynaklari

insan imam isldm’1 iyi bilecek, Kur’an’
iyi bilecek, RasQlillah SAS Efendimiz’i iyi
taniyacak, RasUlullah SAS Efendimiz’in hadis-i
seriflerini belleyecek; bilgi tamam... Bilgi
yetmiyor, bilgisini uygulayacak.

Bir insan yalan sOylemenin giinah oldugunu
bilse, ama vyalan soylese; olmaz. Bildigini
uygulamadi.

Hirsizik yapmanin kanuna aykin oldugunu,
glinah oldugunu bilse, hirsizlik yapsa; olmaz.
Bilmek yetmiyor, bildigini tatlilikla uygulamasi
lazim!..

Bilecek, bilgi Kur’an-1 Kerim’den, hadis-i
seriften geliyor. ilahi bilgi; Allah’in bizden
istedigi nelerdir, yasakladiklan nelerdir?.. Biz
nasil insan olmaliyiz, hayati nasil gecirmeliyiz?..
Kur’an-1  Kerim’den ve Peygamber SAS
Efendimiz’in hadis-i seriflerinden 6grenecegiz.
O halde tasavvufun iki bliylik kaynag var:

1. Kur’an-1 Kerim... Kur’an-1 Kerim’i okuyacak-
siniz, anlamaga calisacaksiniz, iyi anlatanlardan
anlatmasini rica edeceksiniz. “Baska konusma-

lar bir kenara birakalim kardesim, su Kur’an-1
Kerim’i anlamaya calisalim!” diyeceksiniz.
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Gazetelerle vaktiniz geciyor, televizyonlarla
vaktiniz geciyor... Sohbetlerle vaktiniz geciyor,
guinlerle vaktiniz geciyor, pasta borek corek
yapip yemekle vaktiniz geciyor.

Allah ne diyor; Kur’an-1 Kerim’den onu iyice
ogrenmemiz lazim!..

2. Peygamber Efendimiz’in hadis-i serifleri...

Bunlarin disinda tasavvufun bir kaynagi varsa,
tasavvuf bir havuz gibiyse, buraya sular bir
Kur’an-1 Kerim’den geliyor; guldur guldur, ter
temiz... Bir de Peygamber SAS Efendimiz’in
mubarek hadis-i seriflerinden geliyor.

0 da Allah’in kelami... Allah Peygamber
Efendimiz’e Ggretmis, dyle soyle demis, o da
Allah’tan... Hadis-i seriflerin de kaynagi Allah,
Kur’an-1 kerim’i de indiren, Rasdliine bildiren
Allah...

Bu iki kaynaktan bu miibarek havuza, bu manevi-
yat havuzuna, pinl pinl billur gibi sular gelirken,
baska kaynaklardan baska sular gelirse pislenir,
mikroplanir. Bunlar temiz, otekiler isi karistirir.

Samanizmden etkilenmis, hinduizmden etki-
lenmis, hristiyanliktan etkilenmis, yahudilikten
etkilenmis, Neoplutonizmden etkilenmis... iste
o havuza pis sular akmaga basladi.

e. Takva

Kur’an-1 Kerim’in bize ogrettigi, en mihim
islerden birisi takvadir. Tasavvufun en miihim
konularindan birisi takvadir. Takvd ne demek,
miittaki kul olmak ne demek, takva ehli olmak

ne demek?..
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Takva ehli kul olmak demek, sakinarak,
cekinerek, dusunerek, tasinarak guzel is
yapmak duygusuna sahip olmak demek...
Yani, gelisigiizel yasayarak, hi¢ diisiinmeden,
hic calismadan, hic bilgilenmeden gelisiguzel
yasamak degil; “Aman Allah beni sevsin, aman
Allah’in gazabina ugramayayim, aman Allah’in
sevmedigi bir durumla dismeyeyim!” diye
korkmak lazim!..

Bu korku olmayinca, bu takva duygusu
olmayinca; insan o zaman iste eglenceyle
vaktini geciriyor, gafletle vaktini geciriyor,
gunahla vaktini geciriyor.

En miihim duygulardan birisi takva duygusudur.
Allah’tan korkacak; “Allah’in sevgisini kaybe-
derim, cenneti kaybederim, Allah’in gazabina
ugrarnim, cehenneme diserim.” diye korkacak
bir insan...

Kur’an-1 Kerim’de en cok oOgretilen, tavsiye
edilen, sizin de pek cok ayetlerden duydugunuz
bir husus: Takva... Bu da iste tasavvufun en
mihim konusudur. Hatta tasavvufa kisaca
deniliyor ki: Takva vyoludur. Tasavvuf ne
yoludur?.. Takva yoludur. O yolda yiirlirsen, iste
en iyi mutasavvif olursun! En iyi mutasavviflar
kimlerdir, en takvali insanlardir.

Onun icin takvayr 0Ogrenmek ve takvayi
uygulamak lazim!.. Yani diisiineceksiniz daima,
korkacaksiniz, daima korkacaksiniz Allah’tan...
“Acaba Allah sevmez mi?.. Acaba bu sozi
soyleyince Rabbim bana darilir mi?.. Acaba Allah
bana gazab eder mi?..” diye devamli boyle bir
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korku lizere olacaksiniz. (Ala hazerin) deniliyor,
yani korku iizere... ihtiyatl, tedbirli, dikkatli,
titiz ve itinali musliman olmak demek...

%40 P s s
- ..:} P g::/ -
(rvis5LJD)

(Innemd vyetekabbelu’llahu mine’l-miittakin)
[Allah ancak takva sahiplerinden kabul eder.]
(Maide, 5/27) buyruluyor ayet-i kerimede...
ibadetlerin kabul olmasinin sebebi de takvadir.
Sen namazi takva ile kilarsan kabul olur. Sen
zekati, sadakay takva ile verirsen kabul olur.

Hazret-i Adem’in iki oglu varmis, ikisi de kurban
kesmis. Birisinden kabul olmus, birisinden
kabul olmamis. Sebebi Kur’an- 1 Kerim’de boyle
bildiriliyor:

> *GJD P E ’ji// /‘/‘:

(rviza5 LI

(Innemd vyetekabbelu’llahu mine’l-miittakin)
[Allah ancak takva sahiplerinden kabul eder.]
(Maide, 5/27) Otekilerinkini kabul etmez. Art ni-
yetivarsa, takvalidegilse, kalbi karisiksa, bozuk-
sa, niyetinde eksiklik, kusur varsa, kabul etmez.

Onun icin tasavvufa bir bakima diyorlar ki:
“Tasavvuf takva vyoludur. Boyle sakinarak,
giinahlara diismemege dikkat ederek, sevapli
isleri ihmal etmemege, kacirmamaga dikkat
ederek yasama vyoludur.” diyorlar. Bunu

ogrenecegiz!
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Baska ihlas... Ihlds ne demek?... insanin
kalbinin tertemiz olmasi, niyetinin piril pinl
giizel olmas1 demektir.

Bir insanin niyeti kotu ise, art niyeti varsa,
baska maksadi varsa, o baska maksadini yerine
getirmek icin entrika ceviriyor da, o arada
guzel bir sey yapiyorsa; acaba Allah o guzel
seye o arada bir sevap verir mi?.. Vermez!..
Neden?.. Allah, ihlasli insanin ibadetini kabul
ediyor. Ibadette veya bir isi yapmakta ihlas
yoksa, kabul emiyor.

O halde kalbimizi ihlasli yapacagiz, tertemiz
yapacagiz. Kalbimizde art niyet varsa, koti
maksad varsa, olmaz. Onun icin deniliyor Kki:
insanin kalbini temizlemesi lazim!..

Tabii, bu kalbin temizlenmesi, iceriye hortumu
sokup da sarnl saril suyla yikamakla olacak bir
sey degil... Zaten oraya hortum sokamayiz. icini
istedigin kadar deterjanla, bir seyle yikasan
bile olmaz.

Zaten kalb, bu yiirek dedigimiz et parcasi degil
ki... Kalb dedigimiz sey gonil... Gonli temiz
olacak. Bunun neresine hortumu sokacagiz,
neresini temizleyecegiz?..

Gonlunun temiz olmasi ne demek insanin?..
Tertemiz duygulan var, kotl duygular yok,
herkese kars1 iyi niyet besliyor... Hah, iste kalbi
o zaman temiz, icinde kotuluk yok baskasina
karsi... iste buna ihlds diyoruz, bu lazim!...

Onun icin, tasavvuf buyukleri bir insani eline
aliyor, terbiye edecek. Bu benim talebem, bu

benim miridim, bu benim evladim diye bir
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insanm ele aliyor, onu bir egitimden geciriyor.
Bu egitime tasavvufi egitim diyoruz.

Simdi herkesin bir egitimi var... Mesela, usta
ciragini yanina alir, yetistirir:

“—Evladim cekici soyle tut, bak Oyle vurmal!
Oyle yaparsan, civi yamulur. Bak sdyle yap!..
Bilme ne...”

Her meslegin ustas1 ciragina, bir usiille o
meslegin muntazam yapilmasini ogretir.

Hocaefendi, mursid efendi, seyh efendi muridi
terbiye edecek. Miirid ne demek?.. istekli insan
demek... Neyi istiyor?..

“—Ben Allah’in sevgili kulu olmak istiyorum!”
diyor.

“—Tamam, ben beni Allah’in sevgili bir kulu
yapma yoluna getireyim, sana Allah’in sevgili
kulu olmay1 6greteyim!” diyor seyh efendi ona,
aliyor ele...

Seyh efendi miridi ele aldigi zaman, onun
icindeki kusurlar nedir bildiginden, ilkdnce
onun nefsini terbiye etmege calisiyor, nefsini
yenmesini 0gretmege calisiyor. Kendi kendisini
yenecek...

Cinkl bu disardan olmaz. Mesela anne baba
cocugunu iyi yetistirmek istedigi zaman,
dogiiyor;

“—Namaza kalk, namaz kil!.. Okula git, bilmem
ne yap!.. Dersini calis!” diyor.

Dogmekle olmuyor. Biraz biylidii mii cocuk, bu
sefer kars1 gelmege basliyor, evden kaciyor.
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Dogmekle olmuyor, insanin kendi icinden
olacak... Tabii, onun metodlar var... Yani,
istekli olan miuridin arzu edilen noktaya,
istenilen noktaya gitmesi bir egitim gecirmesi
lazim!.. Buna da tasavvufta, tarikatta tarikatin
egitimi, tasavvufun egitimi diyoruz.

Simdi millet tarikat deyince bir urkiyor,
tasavvuftan cok urkmiyor. Cunki tasavvuf
buyuklerini, hakikaten  biyik insanlar
olduklarin kdltir tarihinden okumus. Mevlana
da mutasavvif... Haa, o zaman fena degil galiba
tasavvuf... Yunus Emre de mutasavvif...

Ama tarikat deyince, sanki tarikat tasavvuftan
ayn bir seymis gibi; “Tarikat m, tarikatci mi?..
Allaha 1smarladik!” diyor, kaciyor. Gorunmuyor
ortalikta... Halbuki, Mevlana da tarikatci, Yunus
Emre de tarikatci, Esrefoglu Rimi de tarikatci,
Hac1 Bayram-1 Veli de tarikatci, Erzurumlu
ibrahim Hakki Hazretleri de tarikatci...

Tarikat nedemek?.. Yol demek... Hacca gidenler
bilir, birisi 6tekisine, “Acil, gececegim!” demek
istedigi zaman, “Tarik, tarik, tarik!” diyor. “Yol
ver, yol ver, gececegim!” demek istiyor.

Tarikat yol demek... Neyin yolu?.. insanin
nefsini terbiye etmesinin yolu, insanin Allah’in
sevgili kulu olmasinin yolu demek... Metod
demek yani... Ne var bunda?.. Sen tasavvufu
istiyorsun, ama tarikati1 istemiyorsun... Gayeyi
istiyorsun, gayeye gotiiren yolu istemiyorsun...
isi begeniyorsun, metodu kabul etmiyorsun...
Olmaz!.. Bir metodla, oyle veya boyle bir
metodla yapacaksin.
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Tarikatlar coktur:

4 o i - ﬁ -
SO LGS 53 1 ) 5,01
(Et-turbku ila’llahi bi-adedi enfasi’l-haldik)

“Allah’a giden yollar —mahlikatin sayisinca
degil— mahlikatin nefesleri sayisincadir.”

Hani bir insan cok nefes alip veriyor ya hayati
boyunca... Allah’a gétiiren yollar coktur. isin
asil garip tarafi, yollar o kadar cokken Allah’1
bulamamaktir. En ac1 tarafi o isin...

Butin yollar Allah’a gidiyor da kul Allah’a
gidemiyorsa, o zaman cok yazik... Neden?..
Kaciyor; yoldan kaciyor, yola girmiyor, yolu
istemiyor. Yola girmeyen adama ne derler?..
Adam olmuyor, yola girmiyor derler.

O metodu uygulayacak. Nasil bir metod bu?..
Adamina gore degisen, mirid ile mirsid
arasindaki, muridin kabiliyetine gore olan bir
egitim... Sunu soyle yap, bunu boyle yapmal..
Birisi bana sordu:

“—Gorevimden istifade edeyim de filanca
partiden aday olayim mi?” dedi.

“—Olma!..” dedim.

Diisiindiim, tasindim, sebeplerivar; sevdigimden
“Olma!” dedim. Simdi o bana dargin... E, ne
diye sordun o zaman?.. Ne diye miurid oldun,
ne diye sordun be adam?.. Hi¢c sormasaydin,
kendi isini kendin yapsaydin; aramiz da boyle
kalsaydi. Ama boylesi daha iyi... Cunku, bu isin
zaten sahtelige tahammiili yoktur! Ya samimi
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olacak... imtihan ederler; samimi olmazsa,
samimi olmadig1 zaman sonuc olmaz.

f. Zikir

Tasavvufun metodlarindan birisi zikir’dir. Neden
zikir bir metod oluyor?.. O da Kur’an’dan ¢iktigi
icin... Vaktimiz doldu da uzatmak istemiyorum.
Zikir metodunun nerden c¢iktigin1 soyleyelim
de, tasavvufun isi, mahiyeti anlasilsin:

Tasavvufta miridin gayeye ulasmasi icin
yapmasi gereken islerden birisi de zikirdir. Eline
tesbihi alacak zikri yapacak. Neden?.. Cunku
Allah-u Teala Hazretleri Kur’an-1 Kerim’de zikri
cok yerde emretmis. Zikir kelimesi iki yuz kusur
yerde geciyor, seksen kusur yerde emrediliyor.
E Allah’in emrini tutmayacak miyiz?..

Allah zikredin diyor, zikredecegiz. O bakimdan
zikri yapmak mecburiyeti var... Namaz kilin
dedigi icin, namaz kiliyoruz. Oruc tutun dedigi
icin oruclan tutuyoruz. Hacca gidin dedigi icin,
nice zahmetlerle, masraflarla hacca gidiyoruz.
Zikredin dedigi zaman da zikredecegiz. Allah
zikredin diyor mu Kur’an-1 Kerim’de; bakin oku-
yayim, Tirkce olmadig halde anlayacaksiniz:

a8 Vs A1, 80 2T 2,0 @

(101 5>d1)

G

(Ya eyytihe’llezine amenii’zkiiru’llahe zikran
kesird.) “Ey iman edenler, Allah’1 ¢cok zikredin!”
(Ahzab, 33/41) buyruluyor.

O zaman, cok zikredeceksiniz! Caresi yok...
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Sty 5550 a5 220 805

(repysN)

(Ve’zkiiri’sme rabbiike biikreten ve esila.)
“Sabah aksam Allah’in adim zikret!” (insan,
76/25) diye emrediliyor.

Niye emrediyor Allah?.. Tabii, niye diye
sorulmaz Allah’a... Cunku, nasil isterse oyle
yapar. Ama, sebebini anlamak icin sorsak,
neden acaba Allah emrediyor?..

055N 1,805 S8 8

Goris,a )

(Fezkiirdni ezktirkiim veskiird (i veld tekfurdn.)
“Siz beni zikrederseniz, ben de sizi severim,
ben de sizi zikrederim!” (Bakara, 2/152) diyor
Allah...

Ben Allah diyecegim, Allah da beni zikredecek...
Serefin blyiikligiine bakin, isin glizelligine
bakin!..

Simdi boyle olunca, boyle yapa yapa kulun
gonlunden paslar, kirler gidiyor. Cunku:

N

(rxias 1)

(Ela bi-zikri’llahi tatmeinnii’l-kuldb.) [Bilesiniz
ki, kalpler ancak Allah’1 anmakla huzur bulur.]
(Ra’d, 13/28)
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Zikir, kalbin icindeki o kotu duygulan atiyor,
yavas yavas temizliyor; insanin gonlu, kalbi pirl
piril bir kalb oluyor. O zaman Allah’in sevgisine
dogru gidiyor insan... Allah’in sevdigi bir kul
oluyor, Allah’in sevgisi icinde beliriyor.

Yunus Emre’nin siirlerini okuyun; bastan asagiya
hep muhabbetullahtir, askullahtir. Mevlana
Hazretleri’nin koca divanin1 okuyun; binlerce
beyti hepsi askullah, muhabbetullahtir. iste
o muhabbetullah olsun diye Hani nasil emme
basma tulumba, kolunu hareket ettirdikce
“Tangur tungur... Sangur sungur...” derken,
“Fosss...” diye su gelir. ilk basta tulumbanin
borusu bos daha, tangir tungur metal sesleri
geliyor, ondan sonra kovaya saril sarl su
akmaga basliyor. Seviniyorsunuz, “Tamam,
tulumba suyu cekti.” diye...

iste oyle oldugu icin, insanda Allah sevgisi
meydana geldiginden; Allah’in da insanlar
sevmesi, Allah’a kars1 insanin duygulanyla ilgili
oldugundan bu is yapiliyor.

Allah seni seviyor mu, sevmiyor mu diye merak
edersen, olcu ne?.. Sen kalbinden Allah’a nasil
baglisin, Allah’1 ne kadar seviyorsun; iste olci
0... Yani senin Allah’a kars1 bagliigin, sevgin,
Allah’in seni o kadar sevdigini gosteriyor.
insamin icindeki duygulara bagl...

iste o duygular meydana gelsin diye, kalbi nur-
lansin diye zikir emrediliyor, tarikatin, tasav-
vufun baska isleri emrediliyor... Sonunda kisi
nefsini yenen bir insan haline geliyor; nefsine
hakim olan, kizmayan, nefsinin haram olan is-
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teklerini yapmayan; helal olan isleri, emirleri
de yapma diye engel olmasina aldirmayan, ce-
kil onimden diyen, nefsine hakim olan, nefsi-
ni yola getiren insan haline getiriyor. O zaman
oyle olunca, Allah’a itaat oluyor, isyan olmu-
yor. Allah hidayet veriyor, cennetin anahtarini
veriyor, sevgili kulu oluyor, cennete gidiyor.
isin asli, mekanizmas1, esasi, kokii bu...

Simdi tasavvuf deyince, cok laf soyleyen insanlar
ctkmistir, cok kitaplar yazilmistir, cok sasaali,
gosterisli, edali, ozentili, mibalagali seyler
olmustur. isin edebiyat1 baska; isin ozii, asli,
temeli, ana noktasi, ana yolu budur iste... Boyle
oldugu zaman, Allah-u Teala Hazretleri’nin
sevdigi kul olur. Sevdigi kul olunca ne olur?.. O
zaman her sey olur. Allah-u Teala Hazretleri bir
hadis-i kudside soyle buyurur:?2

2Buhari, Sahih, c.V, s.2384, Rikak, 84/38, no:6137; ibn-i Hib-
ban, Sahih, c.ll, s.58, Birr ve ihsan, no:;347; Taberani, Mu’ce-
mii’l-Kebir, c.VIIl, s.206, no:7833; Ebl Ya’la, Misned, c.XIl,
s.520, no:7087; Beyhaki, Sunenii’l-Kiibrd, c.lll, s.346, no:6188,
Ebl Nuaym, Hilyeti’l-Evliyd, c.|, s.4; Bezzar, Miisned, c.ll,
s.460, no:8750; Begavi, Serhii’s-Siinneh, c.ll, s.380; ibn-i Asakir,
Mu’cem, c.ll, s.175, no:1438; Mizzi, Tehzibii’l-Kemdl, c.XXVI,
5.96, no:5460; Eb{ Hireyre RA’dan.
Taberani, Mu’cemii’l-Kebir, c.VIIl, s.221, no:7880; Ebl Umame
RA’dan.
Ahmed ibn-i Hanbel, Miisned, c.VI, s.256, no:26236; Taberani,
Mu’cemii’(Evsat, c.IX, s.139, no0:9352; Kudai, Miisnedii’s-Sihdb,
c.ll, 5.327, no:1457; ibn-i Ebi’d-Diinya, el-Evliya, c.l, 5.23, no:45;
ibn-i Asakir, Tdrih-i Dimask, c.XXXVII, s.277, no:7491; Hz. Aise
RA’dan.
Begavi, Serhi’s-Siinneh, c.ll, s.381; Deylemi, Misnedi’(-Firdevs,
c.lll, s.168, no:4445; Hakim-i Tirmizi, Nevadirii’l-Usdl, c.ll,
s.232; Enes ibn-i Malik RA’dan.
Abdii’r-Rezzak, Musannef, c.Xl, s.192, no:20301; Hasan-1 Basri
Rh.A’ten.
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(Ve ma tekarrabe ileyye abdi bi-sey’in ehabbe
ileyye mimme’fteradtii aleyhi) [Kulum bana,
kendisine farz kildigim ibadetlerden daha
sevimli bir seyle yaklasamaz; en cok farz
ibadetlerle vyaklasir. (Ve ma vyezalii abdi
yetekarrabliileyye bi’nnevafili hatta tihibbeh()
Kulum nafile ibadetlerle de bana yaklasmaya
devam eder, nihayet o kulumu severim.
(Feiza ahbebtiihd) Bir kere de onu sevdim
mi, (kiinti sem’ahii’llezi yesmeu bihi) isittigi
kulagr olurum; (ve basarahii’llezi yiibsiru bih7)
gordligli gozii olurum; (ve yedehii’lleti yabtisii
bihad) tuttugu eli olurum; (ve riclehii’lletiyemsi
bihad) yiridiigl ayag olurum.]

Yani, her tirli olaganustiilikler kendisinin
oluyor, bir de ahirette cennetlik oluyor. Bu
diinya mihim degil, ahirette ebedi saadeti
kazaniyor, cennetlik oluyor.

Kenzii’l-Ummal, c.1,s.229, no:1155-1160vec.VIl,s.770, no:21327;
Mecmali’zZevaid, c.ll, s.513, no:3498, 3499; Camii’l-Ehadis,

c.VIIl, s.82, no:6898; Nevevi, Riyazu’s-Salihin, c.l, s.246, no:1.
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O halde tekrar ozetlemek gerekirse, tasavvuf
cennet yoludur, takva yoludur, Kur’an-1 Kerim
yoludur... Peygamber Efendimiz’in sinnet-i
seniyyesinin yoludur. Ama laf1 degildir. Lafa kal
derler. Kal degildir, haldir. Laf1 herkes bilir,
soyler, herkes cikar buraya konusur. Hatta bir
Alman mustesriki getirseniz, Anna Maria Smell’i
getirseniz; Mevlana’yr filan cok okumus, bilir,
anlatir.

Yetmez!.. S0z mihim degil, uygulamasi mihim,
hali mdhim... Halinin glizel olmasi mihimdir,
onun da ihlasli olmast mihimdir. Bilecek,
bildigini uygulayacak, uygulamasim ihlasla
yapacak; o zaman Allah’in sevdigi bir kul
olacak...

Muhterem hanimefendiler, buna gore hareket
edinl.. Bu nasihatlar hatirda kalabilecek
nasihatlardir: Kur’an’a sarilmak, hadis-i serife
sarilmak, takva yolunda yiirlimek, ihlasli olmak,
zikirlerinizi yapmak...

Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llah!

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN
25. 11. 1995 - Alanya / ANTALYA
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